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چکیده
با توجه به این موضوع که بیش از یک سوم مصارف انرژی مرتبط با مناطق مسکونی می باشد، برنامه ریزی و طراحی مناسب محلات با توجه به شرایط اقلیمی هر منطقه می تواند گامی مؤثر در جهت کاهش مصرف انرژی باشد، پژوهش حاضر به تدوین راهبردهای موثر در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله رشدیه تبریز می پردازد. بررسي و شناخت وضعيت مصرف انرژی در محله رشدیه تبریز ، قابليت‌ها و تنگناهاي آن در برنامه ريزي از اهميت بسزايي برخوردار است که در صورت عدم توجه به آن‌ها و نداشتن برنامه‌هاي راهبردي کارآمد، منجر به افزايش ناپایداری اجتماعی، اقتصادی و زیست‌محیطی خواهد شد. روش تحقیق با توجه به ماهیت آن توصیفی-تحلیلی و از نظر هدف کاربردی می‌باشد. جامعه آماری پژوهش اساتید وکارشناسان شهرسازی می باشند که برای بررسی شاخص ها و راهبردها استفاده شدند . حجم نمونه برابر با 50 نفر تعیین شد. نمونه گیری به صورت هدفمند و گلوله برفی بوده است. در نهایت نتایج نشان داد که تدوین سیاست‌ها ، اقدامات کاربردی برای ارتقاء طراحی معابر اصلی و دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله با وزن 137/0  به عنوان مهمترین راهبرد بایستی مورد تأکید قرار گیرد. راهبرد تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی خورشید در جهت کاهش مصرف انرژی با وزن 122/0 و تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی باد در جهت کاهش مصرف انرژی با وزن 115/0  به ترتیب در رتبه‌های دوم و سوم این اولویت بندی قرار گرفته اند.
واژگان کلیدی: مصرف انرژی، بهینه سازی، بلوک مسکونی، محله رشدیه تبریز
مقدمه
انرژی امروزه نقش مهمی در اقتصاد سیاسی ایفاء می نماید و همین جایگاه و نقش آفرینی روز به روز در حال گسترش است(چاهان و چاهان
،2019: 411).  تمرکز بر منابع بهره برداری اولیه انرژی، عدم تعادل تجارت بین المللی از مصرف انرژی از طریق زنجیره های عرضه جهانی، بررسی رفتار مصرف انرژی در بخش های مختلف، گامی اساسی و مهم برای برنامه ریزی انرژی است. بیشتر اقتصاددانان، بخش صنعت را به عنوان موتور رشد اقتصادی تلقی می کنند(کورلو و همکاران
،2020: 3). بنابراین نمی توان از نقش مهم انرژی در بخش های مختلف از جمله صنعت چشم پوشی نمود. یکی از بخش های مهم صنعت، بخش مسکن و ساختمان است. ساختمان ها امروزه با توجه به نیازهای بشر، از نظر نوع معماری دستخوش، تغییرات زیادی شده اند(شریف و حمد
،2019: 431). در واقع می توان اینگونه بیان نمود که در گذشته، معماری حاکم بر بناها، بیشتر بر مصرف و مدیریت انرژی تاکید داشته و نوع معماری بناها به سیستم سرمایشی و گرمایشی بیشتر توجه می نموده اند(هاشمی و حدیری،1391: 78). اما با افزایش جمعیت و توسعه فناوری ها، روز به روز معماری ساختمان تغییر کرد (ستریو و همکاران
،2019: 50) و فشار وارده در این زمینه سبب شد که معماری مدرن جایگزین معماری سنتی شود. از این رو مصرف انرژی در ساختمان ها نیز تحت شعاع قرار گرفت. این موضوع در شهرها و واحدهای مسکونی نمود بیشتری داشته است. واحدهای مسکونی شهری در نتیجه این تغییرات، بیشتر دستخوش تحول شده و مصرف انرژی در ساختمان های شهری، اهمیت بیشتری یافته است. 
مصرف انرژی در شهرها نیز در بخش​های مختلفی صورت می پذیرد(نوریان و جلالی،1399: 273) که ساختمان از مهمترین آنها است. مصرف انرژی در شهرها را می توان به سه بخش ساختمان، حمل و نقل و صنعت طبقه بندی نمود. انرژی مصرف شده در ساختمان به میزان 50 درصد، صنعت برابر با 25 درصد و حمل ونقل نیز  25 درصد بوده است(عزیزی و قرائی،1393: 8). ساختمان ها یکی از مهمترین بخش های مصرف کننده انرژی در شهرها می باشند که در کشورهای مختلف به دلیل ویژگی های مختلف آنها، سهم متفاوتی را در مصرف انرژی در مقایسه با بخش های دیگر به خود اختصاص داده(زارعی و همکاران،1392: 134). مصرف انرژی بر اساس انواع ساختمان های موجود در شهرها، متفاوت است. برای نمونه در ساختمان های مسکونی، گرمایش فضای خانه، گرم کردن آب، روشنایی و آشپزی از جمله فعالیت هایی می باشند که مصرف انرژی را در ساختمان های مسکونی شکل می دهند.در میان فعالیت های مذکور، انرژی مصرفی جهت گرمایش فضای داخلی خانه، حدود 60 درصد از کل مصرف انرژی در این ساختمان ها را شامل شده و بیشترین سهم را به خود اختصاص می دهد. (نوریان و جلالی،1399: 274). در بخش ساختمان  نحوه استقرار ساختمان و فرم ساختمان نیز در میزان اتلاف انرژی نقش مؤثری را دارد(عزیزی و قرائی،1393: 6). فرم و نحوه استقرار ساختمان بخش مهمی از معماری و اصول آن را شامل می شود که نحوه استقرار در حقیقت با مدیریت انرژی در بنا رابطه دارد(ژانگ و همکاران
،2018: 1034).
در حقیقت بخش زیادی از بهینه سازی مصرف انرژی در واحدهای مسکونی به برخی اقدامات و برنامه ریزی های اصولی در معماری و شهرسازی وابسته است(هانگ و همکاران
،2020: 7( و نمی توان بدون توجه به اصول مختلف در بلوک های مسکونی انتظار، مدیریت انرژی را متصور بود. جهت استقرار ساختمان ها در دریافت نور (احمدی ونهری و همکاران،1395)، پوشش خارجی ساختمان ها، مصالح بکاررفته(مرادخانی و همکاران،1397)، نوع کاربری های مجاور(قنبری و همکاران،1400)، فرم و چیدمان(شجاع و همکاران،1398) و مواردی از اینگونه همه از مهمترین شاخص هایی محسوب می شوند که می تواند از نظر کالبدی و معماری در بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی موثر باشند. بنابراین بهینه سازی مصرف انرژی در حوزه های مختلف شهرسازی دارای اهمیت است؛ چرا که هدف این موضوع پایدار سازی مصرف انرژی برای نسل های آینده و همچنین استفاده بهینه از انرژی در عصر حاضر است. همچنانکه پایداری انرژی به معنی تأمین نیازهای انرژی نسل حاضر، بدون آسیب به تأمین نیازهای نسل های آینده می باشد(ژانگ و همکاران
،2019: 405). مصرف بهینه انرژی در مقیاس های مختلفی قابل بررسی است. از فضای ساختمان گرفته تا مصرف انرژی در سطح مناطق شهری(وی و همکاران،2018: 1029). در ارتباط با کارایی انرژی در ساختمان های شهری، کنکاش و برررسی نشان می دهد که بهینه سازی مصرف انرژی در سطح شهرها، به ویژه در مقیاس محله، نیاز به پژوهش های بیشتر دارد. مدیریت و بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان ها در مقیاس محله و منطقه از طریق کنترل طرح ساختمان ها از نظر رعایت اصول و مصرف انرژی، قابل تحقق است(مارینکیس و داکاس
،2018). بنابراین بهینه سازی مصرف انرژی در شهرسازی دامنه گسترده ای دارد و این مفهوم را می توان در مقیاس های گوناگون مطرح کرد. موضوع بهینه سازی مصرف انرژی در بافت های گوناگون شهر، نظیر بافت های فرسوده و فشرده، برنامه ریزی و طراحی شده، حاشیه نشین، بلندمرتبه و موارد دیگر متفاوت است. تقلیل مصرف انرژی شاید از عوامل تاثیر گذار بر ساختار و طراحی بناها، زیرساخت ها، شریان ها و کاربری زمین باشد. در موضوع کاهش مصرف انرژی در محلات شهری راهبردهایی مختلفی با توجه به نوع مقیاس می توان اتخاذ نمود(عزیزی و قرائی،1393: 7) که البته اتخاذ راهبردها نیازمند توجه به برخی شاخص ها و اصول از جمله شرایط اقلیمی و جغرافیایی هر شهر نیز دارد. 
شهر تبریز با توجه به موقعیت جغرافیایی و اقلیمی که دارد از نظر شاخص های بهینه سازی مصرف انرژی نیز در مقیاس های مختلف، نیازمند اقدامات و راهبردهای خاصی است. به عبارت دیگر راهبردهای مصرف بهینه انرژی در واحدهای مسکونی در شهر تبریز نیازمند، شناخت جنبه های مختلف این شهر دارد. محله رشدیه تبریز از یک شکل هندسی منظمی برخوردار است. ویژگی های این محله از نظر جهت گیری بلوک ها یا زاویه استقرار آنها، وضعیت بافت و تراکم و همچنین نوع معماری بکاررفته در آن ایجاب می نماید که مصرف بهینه انرژی و نوع مدیریت آن مورد تاکید و بررسی قرار گیرد؛ چرا که این محله نیازمند اتخاذ راهبردهایی است که بتواند مصرف بهینه انرژی را در بلوک های مسکونی کاهش دهد. بنابراین از یکسو بایستی وضعیت این محله از نظر شاخص های کالبدی در راستای بهینه سازی مصرف انرژی مشخص شود و در ادامه با شناخت مشکلات و محدودیت ها، راهبردهای موثر در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله رشدیه تبریز را شناسایی و اولویت بندی نمود. از این رو در تحقیق حاضر هدف، بررسی وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز  و سپس ارائه راهبردهای اساسی در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله است. 

 ادبیات نظری 

بهینه سازی مصرف انرژی
از نقطه نظر رویکرد جهانی در زمینه ی انرژی، افزایش تقاضای انرژی، محدودیت منابع انرژی فسیلی و افزایش قیمت آن و عدم امنیت و ثبات بازار انرژی در  دهه​های اخیر هم سو با مساله ی آلودگی و گرم شدن زمین مبنای رویکرد جدید در مبحث انرژی است. در حال حاضر، بخش ساختمان های اداری و مسکونی در حدود ۴۰ درصد از مصرف انرژی‌ تجدید ناپذیر کشورمان را بخود اختصاص داده است که معطوف شدن به این بخش در راستای بهینه سازی مصرف انرژی وکنترل تقاضای انرژی در ساختمان، اجتناب ناپذیراست(پیرمحمدی و عاکف،1395: 24). امروزه عملکرد ساختمان‌ها بطور غیرمستقیم حدود 2/1مصرف انرژی مورد استفاده کشورهای مختلف را شامل می‌گردد. بیش از نصف انرژی مصرف شده در ساختمان‌ها برای گرمایش و سرمایش و معادل 10درصد آن برای روشنایی و بقیه آن برای سایر مصارف انرژی بکار می‌رود. انرژی مصرفی ساختمان‌ها تحت تاثیر عوامل گوناگونی قرار دارند که عبارتند ازآب و هوای محلی، مکان و جهت قرارگیری ساختمان، نوع طراحی ساختمان و نوع کاربری و نحوه استفاده از ساختمان(راستی و همکاران،1394: 5).

به علاوه مدیریت انرژی در ساختمان‌ها را می‌توان با در نظر گرفتن عواملی از جمله محل قرارگیری ساختمان، پوشش ساختمان و سیستم های مختلف تاسیاساتی مورد بررسی قرار داد. انتخاب محل ساختمان تعیین کننده شرایط آب و هوایی است که ساختمان در آن محل قرار می‌گیرد. پوشش ساختمان تعیین‌کننده اثر شرایط محلی بر ساکنین ساختمان است. این پوشش در حقیقت یک پوسته متخلخل است که انرژی، نور، گازها و بخار آب را بین دو طرف خود یعنی ساختمان و محیط اطراف مبادله می‌کند. سیستم‌های تاسیساتی تکمیل کننده قدرت سرمایش، گرمایش و نور قابل حصول از محیط طبیعی اطراف می‌باشند. تا آنجا که اگر استفاده از این سیستم‌های تکمیلی، با قابلیت‌های پوشش ساختمان و مشخصات محلی آن مرتبط باشند می‌توان مصرف انرژی را به حداقل رساند. اگر ساختمانی بدون در نظرگرفتن عوامل محیطی طراحی شده باشد، یعنی پوشش ساختمان و تاسیسات مکانیکی و الکترونیکی بطور مستقل و بدون ارتباط با عوامل دیگر طراحی شده باشند، انتظار می‌رود که مصرف انرژی در ساختمان به حداکثر مقدار خود برسد(فاضلی و حیدری،1392).

اصول کلی بهینه‌سازی مصرف انرژی در یک ساختمان
با توجه به رعایت اصول بهینه‌سازی، می‌توان برای ساختمان‌ها طرح‌هایی با راندمان بالا ارائه داد. خوشبختانه تکنولوژی موجود در کشور امکان بهبود بخشیدن به طرح‌های جدید ساختمان‌ها را فراهم نمود و صرفه‌جویی‌هایی که هریک از این روش‌ها بعمل می‌آورند قابل توجه می‌باشند.به هرحال ممکن است هزینه اولیه بعضی از ساختمان‌های بهینه اندکی بیشتر باشد اما صرفه‌جویی‌های حاصله که اغلب به حدود 50 درصد می‌رسد به سرعت سرمایه‌گذاری اضافی اولیه را باز می‌گرداند. در موارد خاص ممکن است که یک ساختمان بهینه ارزان‌تر از یک ساختمان معمولی باشد و علت آن کوچک‌تر بودن سیستم‌های مکانیکی و الکترونیکی و مصرف کم انرژی در آن‌هاس(نوری و همکاران،1387: 40).
در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در ساختمان های مسکونی برخی اصول بسیار مهم و توجه به آن ضرورت دارد که شامل موارد زیر است. (زارع پور و رفیعی،1394).
· در طراحی معماری ساختمان از شرایط آب و هوای محلی استفاده شود.
· سمت و جهت ساختمان طوری انتخاب شود که نسبت به شرایط خورشید و باد بهترین حال را داشته باشد.
· از درختان و سایه آن‌ها و عوارض طبیعی استفاده شود.
· از گیاهان و گل‌ها برای بهبود آب و هوای محلی بهره‌گیری شود
· برای کاهش جذب حرارت خورشید در تابستان و مقابله با تلفات انرژی باید از سایه‌بان استفاده شود.
· ابعاد و سطح و حجم ساختمان جهت کاهش مصرف انرژی بهینه شود.
· پوشش ساختمان محکم و عایق‌کاری شود تا تلفات انرژی و نفوذ هوا کاهش یابد.
· طرح پنجره‌ها بصورت شیشه دو یا چندجداره اجرا شده تا تلفات انرژی حرارتی کاهش یابد.
· درزبندی پنجره‌ها بهینه شوند تا نفوذ هوا کاهش یافته و تلفات هوا نیز بهینه شود.
· قابلیت ذخیره‌سازی انرژی حرارتی در ساختمان فراهم شود.
· پیل خورشیدی بعنوان اجزای سازنده‌ای در پوشش ساختمان استفاده شود.
· ورودی‌ها بطور صحیح طراحی شوند و از مفهوم پاسیو حتی‌الامکان استفاده شود.
· در طراحی ساختمان قبلا با طراحان تاسیسات مکانیکی و الکترونیکی ساختمان مشورت و هماهنگی شود.
اصول کلی بهینه‌سازی مصرف انرژی در گرمایش و سرمایش ساختمان
آسایش انسان در ساختمان به چهار عامل: دمای هوا، سرعت جریان هوا، رطوبت نسبی هوا و کنترل و خاک و بو بستگی دارد. در بکارگیری اصول بهینه‌سازی مصرف انرژی بهتر است که ابتدا آن دسته از فرصت‌های بهینه‌سازی بکار بسته شوند که هزینه‌ای در بر ندارد و یا دارای هزینه اندکی هستند و سپس اقدام به فرصت‌هایی با هزینه متوسط و زیاد به عمل آید. اصول بهینه‌سازی در گرمایش و سرمایش عبارتند از: (تقوی،1393).

· بهینه کردن فضای ساختمان‌ها به این نحو که فضاهای مجموعه بررسی و فضاهای اضافی حذف شوند.
بهینه‌سازی کنترل‌ها نقش اساسی در تاسیسات مکانیکی دارند و با بهینه کردن کنترل‌های گرمایش و سرمایش ساختمان را فقط در مواقع لازم امکان‌پذیر سازید.
· کاهش بارهای حرارتی و برودتی ساختمان: با کاهش میزان نفوذ هوا و انرژی حرارتی خورشیدی، بارهای حرارتی و برودتی را کاهش دهید.
· بهره گیری از عملیات کارآمد تاسیساتی: به تناسب نوع ساختمان، اقلیم و ساکنان آن، کارآمدترین روش گرمایش و سرمایش و تهویه مطبوع برگزیده شوند.
· استفاده از تجهیزات کارآمد: برای سیستمی که انتخاب کرده‌اید بهترین تجهیزات را انتخاب کنید.
· مد نظر قراردادن ایده تاثیرپذیری: ترتیبی اتخاذ شود که ساختمان و شرایط جوی محیط تا حد امکان با تاسیسات مکانیکی انتخابی هماهنگ و سهیم باشند.
· بازیابی حرارت :حرارت تلف شده از وسایل و دودکش ساختمان و بخار و الکتریسیته را می‌توان بازیابی کرد.
· فراهم کردن امکان ذخیره‌سازی انرژی: با ذخیره‌سازی انرژی، از کارکرد تجهیزات در ساعات حداکثر بار معاف خواهیم شد و در مورد انرژی خورشیدی که در روز گردآوری و ذخیره می‌شوند، در ایام شب و ساعات غیرآفتابی بهره‌گیری خواهد شد.
از آنجایی که کنترل تاثیر شرایط محیطی بر فضاهای داخلی از طرقی عناصر جداکننده این دو، صورت می‌گیرد. لذا نقش عناصر و اجرای ساختمانی جدا کننده شامل دیوارها، پنجره، در‌، سقف‌، کف و نحوه ترکیب و تلفیق آنها با یکدیگر، تعیین کننده میزان مطلوب عبور حرارت و صدا است. عناصر و اجزای ساختمانی مزبور باید دارای مشخصات فنی استاندارد بوده و اجرا، نصب آنها نیز تابع ضوابط اعلام شده باشد(لیو و همکاران
،2021: 3).
برنامه ریزی کاربری زمین با هدف بهینه سازی مصرف انرژی در محلات شهری
شهرها همانند موجودات زنده در حال تغییر هستند و تحت تأثیر عوامل متعدد شکل جدیدی به خود می گیرند. این تغییرات تبعات بسیاری را نیز در پی دارد که از جمله آنها افزایش دمای شهرها است. در فرآیند شهرنشینی شاهد تبدیل پوشش های طبیعی به بافت شهری و افزایش دمای شهرها نسبت به محیط پیرامون هستیم.  پدیده -ای که به گرمایش شهری مشهور است. دمای بالا در محیط های شهری می تواند بر سلامت، اقتصاد، تفریح و در کل کیفیت زندگی تأثیرگذار باشد و با افزایش استرس حرارتی در شهرها، افراد آسیب پذیر را دچار مشکلاتی نماید(احمدی ونهری و همکاران،1395: 157). در نتیجه با توجه به بررسی انجام شده در زمینه کارایی انرژی در شهرها می توان اذعان داشت که شاخص های متنوعی در ارتباط با موضوع برنامه ریزی کاربری اراضی با هدف بهینه سازی مصرف انرژی در سطح محله شهری قابل تاکید است. فرم فشرده و متراکم، اختلاط کاربری ها، توزیع متمرکز و پراکنده، پیاده مداری یا پیاده محوری، شبکه معابر و حمل و نقل عمومی کارا و یکپارچه، تنوع، میزان فضاهای باز و سبز، آسایش اقلیمی، تقسیمات شهری، تناسب بلوک های مسکونی، تراکم ساختمانی و نظام ارتفاعی، پراکنش کاربری های خدماتی  و جاذب سفر(نوریان و جلالی،1399: 275؛ عزیزی و قرایی،1393: 8) از جمله آنها محسوب می شوند. این شاخص ها در سطح محلات و مناطق شهری می توانند در بهینه سازی مصرف انرژی و کاهش آن تاثیرگذار باشند. از این رو در راستای مدیریت و توسعه کالبدی محدوده های مسکونی در شهرها، بایستی به این شاخص ها و چارچوب ارائه شده، توجه شود؛ چرا که میان برخی شاخص های کالبدی و معماری بناهای مسکونی با میزان مصرف انرژی رابطه وجود دارد که می تواند علاوه بر کاهش مصرف انرژی در مقیاس بزرگ(منطقه و محله شهری)، می تواند مصرف انرژی در مقیاس کوچک(فضای داخلی ساختمان) نیز موثر باشد(والکان و همکاران
،2018: 101). 
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شکل(1). شاخص های برنامه ريزي كاربري زمين با رويكرد بهينه سازي مصرف انرژي در سطح محله (عزیزی و قرائی،1393: 8)
پیشینه تحقیق

کنکاش در تحقیقات مختلف نشان می دهد که بیشتر تحقیقات در حوزه مصرف بهینه انرژی در فضای داخلی بلوک های مسکونی بوده است و کمتر به مقیاس های بزرگتر از جمله محله و منطقه شهری پرداخته شده است. بررسی مطالعات  گویای این نتیجه است که بین مصرف بهینه انرژی و شاخص های مختلف بلوک های مسکونی از جمله فرم و طراحی بنا، تراکم ساختمان ها، شبکه معابر، نحوه استقرار، نورگیری،  تنوع و کاربری های مجاور واحدهای مسکونی، پوشش ساختمان، نوع مصالح بکاررفته و به طور کلی نوع معماری رابطه وجود دارد و هر یک از شاخص های ذکر شده در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در مقیاس های مختلف(مسکونی، محله ای و منطقه ای) در سطح یک شهر تاثیرگذار هستند. با توجه به این مطالب به نظر می رسد که بخش مهمی از بهینه سازی مصرف انرژی مربوط به مقیاس محله ای در سطح شهرها است که شاخص های مختلفی از تراکم ساختمان، نحوه استقرار، جهت گیری بناها و همچنین میزان نورگیری ساختمان را شامل می شود. جدول(1) به ارائه برخی شاخص ها در زمینه ارتباط ساختمان و مصرف بهینه انرژی با توجه به تحقیقات گذشته اشاره کرده است. توجه به این شاخص ها در مقیاس های مختلف در حوزه شهرسازی بسیار مهم بوده و می تواند به بهبود شرایط کمک نماید. 

جدول(1). پیشینه تحقیق

	محقق(سال)
	عنوان
	نتیجه

	قنبری و همکاران(1400)
	ارزیابی تأثیر برنامه ریزی کاربری زمین بر مصرف انرژی
	وضعیت مناسب‌تری از نظر مصرف انرژی در مناطق مرکزی شهر تبریز نسبت به مناطق حومه شهری وجود که دلیا آن زیرساخت‌ها و کالبد مناسب است.

	نوریان و جلالی(1399)
	بررسی و تحلیل اثرات برنامه ریزی کاربری اراضی بر مصرف انرژی
	بین مصرف بهینه انرژی و شاخص های فرم شبکه معابر و حمل ونقل و همچنین کاربری اراضی شهری رابطه وجود دارد.

	لطفی و همکاران(1398)
	تأثیر فرم شهر بر میزان مصرف انرژی
	بین فرم شهر و میزان مصرف انرژی رابطه معناداری وجود دارد؛ بگونه ای که فرم های فشرده، کارآمدترین فرم از نظر مصرف انرژی است.

	شجاع و همکاران(1398)
	فراتحلیل رابطه فرم شهر و انرژی
	فرم و شاخص هایی از جمله تراکم، استقرار کاربری ها، دسترسی ها، طراحی و مصالح بکاررفته در ساختمان ها در مصرف بهینه انرژی در سطح محلات شهری تاثیرگذار هستند.

	مراد خانی و همکاران(1397)
	شاخص های مؤثر بر مصرف انرژی الگوهای مسکن در مقیاس محله
	بین الگوهای غالب استقرار توده ساختمان، الگوی شبکه معابر و جهت گیری استقرار آنهابا مصرف بهینه انرژی رابطه وجود دارد.

	مرتضایی و همکاران(1396)
	بررسی ریخت بافت های مسکونی جدید در راستای بهینه سازی مصرف انرژی
	بین مصرف انرژی اولیه و شاخص های طرح چیدمان، مکان قرارگیری توده، فرم ساختمان، ارتفاع ساختمان، سطح معابر و فضاهای باز رابطه قوی وجود دارد.

	حاجی پور و فروزان(1393)
	بررسی تاثیر فرم شهر بر میزان مصرف انرژی
	میان شاخص مصرف انرژی و شاخص های کالبدی فرم شهر و همچنین الگوی سکونت، کیفیت بنای ساختمان، عمر ساختمان، نوع سازه و مساحت ارتباط وجود دارد.

	پنا و همکاران (2015)
	بهینه سازی چند هدفه اقدامات بهره وری انرژی در ساختمان های شهری
	میان انواع سیستم های روشنایی و تهویه مطبوع، عایق های دیوار و سقف و مصرف بهینه انرژی در واحدهای مسکونی رابطه وجود دارد.

	لیی و همکاران (2021)
	پیش بینی مصرف بهینه انرژی در ساختمان ها با توجه به کالبد
	طراحی و کالبد فضاهای مسکونی در میزان مصرف انرژی موثر است.

	لی و همکاران (2021)
	تأثیر عوامل محیطی طبیعی و اجتماعی بر مصرف انرژی ساختمان
	به اثرات زیست محیطی و طبیعی محدوده ساختمان و فضاها اشاره دارند و شاخص هایی مانند تراکم، فرم بناها و نحوه استقرار ساختمان ها در یک محدوده را در مصرف بهینه انرژی تاثیرگذار دانسته اند.

	ژان و چانک (2021)
	بررسی تراکم ساختمان و مصرف انرژی
	شاخص تراکم ساختمان نقش مهمی در مدیریت بهینه انرژی دارد و بایستی نسبت به رعایت برخی نکات در زمان بهره برداری ساختمان توجه نمود که نحوه استقرار، دسترسی به کاربری های مجاور، نورگیری و طراحی از مهمترین آنها است.

	فاضل پور و همکاران(2022)
	ارزیابی کاهش مصرف انرژی جهت بهینه سازی طراحی ساختمان در شرایط مختلف اقلیمی
	استفاده از طراحی مناسب و متناسب با اقلیم هر منطقه می توان از مهمترین راهکارهای مدیریت انرژی در بلوک های مسکونی در شهرها باشد.


مدل مفهومی تحقیق
در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی شهری، شاخص ها و شرایط خاصی وجود دارد. هر یک از شاخص های بهینه سازی مصرف انرژی برای ساختمانها با توجه به مقیاس آنها می تواند متفاوت باشد. بهینه سازی مصرف انرژی برای بلوک های مسکونی در شهرها با توجه به مطالعات انجام شده در سه سطح مسکونی، محله و منطقه  قابل بررسی و تامل است. بیشتر مطالعات موجود در مقیاس مسکونی و فضاهای داخلی ساختمان ها انجام شده و در  تحقیق حاضر، روی مقیاس محله تاکید می شود که همین مقیاس خود می تواند این تحقیق را از تحقیقات گذشته متمایز نماید. در سطح مقیاس محله، بهینه سازی با هدف پایداری مصرف انرژی انجام می شود که در نتیجه رویکرد و دیدگاه پایداری را تداعی می نماید. چارچوب نظری تحقیق نیز بر بحث پایداری بنا گذاشته شده است. در چارچوب کالبدی محله، شاخص های توده، معابر و فضاهای باز مدنظر هستند که در این تحقیق نیز از طریق شاخص های مختلف اقلیم، سیستم های سهومند، طراحی، تراکم، مصالح، جهت گیری بنا و... مورد بررسی قرار گرفته است. با شناخت درست از چارچوب کالبدی محله در راستای مصرف بهینه انرژی، علاوه بر شناخت وضعیت موجود، می توان با توجه به مشکلات و ضعف های موجود، راهبردهای اساسی جهت بهینه سازی مصرف انرژی را برای محله شهری اتخاذ و ارائه نمود. بنابراین بر اساس مدل مفهومی این تحقیق، ابتدا شناخت وضع کالبدی موجود محله از نظر مصرف انرژی با توجه به شاخص های مناسب انجام شده و در ادامه نیز راهبردهای مهم استخراج و تحلیل می شوند. 
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شکل(2). مدل مفهومی تحقیق
روش شناسی تحقیق

روش تحقیق با توجه به ماهیت آن توصیفی-تحلیلی و از نظر هدف کاربردی است.همچنین این تحقیق جز تحقیقات کمی محسوب می شود. جامعه آماری پژوهش شامل اساتید و کارشناسان حوزه شهرسازی بوده که برای بررسی شاخص ها و راهبردها استفاده گردیده است. تعداد جامعه آماری مشخص نبوده و با توجه به اینکه این تحقیق در سطح کارشناسان انجام می شود، تعداد 50 نفر به عنوان حجم نمونه تعیین شدند. روش انتخاب افراد به صورت هدفمند و گلوله برفی بوده است. نمونه گيري گلوله برفي يك روش نمونه گيري غير احتمالي براي مواقعي است كه واحدهاي مورد مطالعه براحتي قابل شناسايي نباشند. در اين روش محقق پس از شناسايي يا انتخاب اولين واحد نمونه گيري از آن براي شناسايي و انتخاب دومين واحد نمونه گيري استفاده يا كمك مي گيرد. به همين ترتيب واحدهاي ديگر نمونه شناسايي و انتخاب مي شوند.  واحد و سطح تحلیل در تحقیق حاضر نیز فرد و خرد محسوب می شود. برای جمع آوری داده های تحقیق نیز از روش میدانی و ابزار پرسش نامه استفاده شده است. پرسش نامه در دو بخش شناخت وضعیت کالبدی و مشکلات محله رشدیه و سپس اتخاذ و تحلیل راهبردها تدوین شده است. تحلیل داده ها به وسیله آمار توصیفی و همچنین روش AHP انجام شده است. برای تجزیه و تحلیل داده ها از دو نرم افزار spss و expert Choice استفاده شده است. 

نقشه فرآیند انجام پژوهش به این صورت است که ابتدا با تدوین پرسش نامه، وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در چارچوب سه شاخص توده، معابر و فضای باز و با استفاده از مولفه های مختلف و مرتبط با موضوع و همچنین محدودیت‌های بهینه سازی مصرف انرژی مبتنی بر شهرسازی اسلامی، مشخص شد. به عبارت دیگر در بخش اول ابتدا وضعیت کالبدی و مشکلات محله رشدیه در زمینه بهینه سازی مصرف انرژی بررسی و تحلیل شد. همچنین در این بخش راهبردهای مصرف بهینه انرژی در بلوک های مسکونی نیز از طریق نمونه آماری بررسی و استخراج شد. از کارشناسان در این مرحله خواسته شد که راهبردهای مطلوب جهت بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی را بیان نماند. در مرحله دوم و پس از تحلیل توصیفی وضعیت کالبدی و شناسایی محدودیت های بهینه سازی مصرف انرژی، راهبردهای استخراج شده در قالب پرسش نامه و به صورت زوجی(دو به دو) مورد مقایسه قرار گرفتند. مقایسه زوجی راهبردها در چارچوب روشAHP انجام شده است. در نهایت نیز نتیجه این مقایسه اولویت بندی راهبردهای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله رشدیه را مشخص نمود.

در مجموع نقشه فرآیند انجام پژوهش شامل1- شناخت وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی. 2- شناخت محدودیت‌ها و مشکلات بهینه سازی مصرف انرژی  در محله رشدیه تبریز. 3- شناخت راهبردهای موثر در بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در محله رشدیه تبریز.4- تحلیل و اولویت بندی راهبرد‌ها شناسایی شده.
معرفی محدوده مطالعه
محله رشدیه تبریز واقع منطقه 5 دارای شبکه شطرنجی می باشد به همین دلیل معابر از شکل هندسی منظمی برخوردار هستند. همچنین جهت گیری بلوک ها یا زاویه استقرار آنها 0 و 90 و 45 درجه می باشد. بر پایه پارامترهای نگارش شده در مقیاس واحد همسایگی، بافت مسکونی رشدیه تبریز به 7 الگوی مسکونی مختلف تقسیم می شود. مشخصات الگوها در جدول(2) ذیل آمده است. با توجه به شکل(3)، در الگوی شماره 1در این محدوده بلوک های ساختمانی ردیفی بصورت موازی در جهت شمال غرب- جنوب شرق و برج های مسکونی 15 طبقه واقع شده است. در الگوی شماره 2 در این محدوده بلوک هایی متشکل از ساختمان هایی با الگوی 60 درصد در جهات عمودی و افقی قرارگرفته اند. در الگوی شماره 3 در این محدوده بلوک ها بصورت افقی و عمودی در 4 ضلع یک مستطیل قرار گرفته اند. در الگوی شماره 4 در این محدوده بلوک های مسکونی بصورت محیطی در جهات شمالی-جنوبی و شمال شرقی-جنوب غربی قرار دارند.در الگوی شماره 5 در این محدوده بلوک هایی متشکل از ساختمان هایی با الگوی 60 درصد در جهات شمالی- جنوبی و شمال شرقی- جنوب غربی قرارگرفته اند. در الگوی شماره 6 در این محدوده بلوک های نامنظم در جهات شمال شرقی- جنوب غربی و شمال غربی-جنوب شرقی قرار دارند. در الگوی شماره 7 بلوک های متمرکز با کشیدگی شرقی- غربی قرار دارند.
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شکل(3). الگوهای بافت مسکونی رشدیه تبریز
(نگارندگان،1400)

جدول(2). ریخت-گونه شناسی الگوهای بافت مسکونی رشدیه تبریز
	الگو
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	کل رشدیه

	تراکم بر حسب نفر بر هکتار
	8/139
	110
	335
	9/567
	365
	277
	202
	266

	مساحت
	21/7
	45/17
	17
	7
	5/6
	36/6
	4/6
	92/67

	تعداد واحد مسکونی
	336
	641
	1897
	1329
	1424
	779
	652
	7058

	جمعیت
	1008
	1923
	5691
	3987
	2378
	1764
	1295
	18046

	درصد فراوانی
	%11
	%22
	%25
	%10
	%9
	%8
	%10
	-

	تناسبات بلوکها
	3/3
	2/2
	2/3
	1/4
	7/3
	2/4
	2/2
	-

	زاویه قرار گیری بلوکها
	0 درجه
	0 و 90 درجه
	0 و 90 درجه
	0 و 45 و 90 درجه
	45 درجه
	0 درجه
	0 و 45 و 90 درجه
	-

	فرم بلوکها
	مستطیل افقی
	ردیفی افقی و عمودی
	مستطیل افقی
و عمودی
	L
شکل
	ردیفی
	مستطیل افقی و  نامنظم
	مستطیل افقی
و عمودی
	-

	طرح چیدمان بلوکها
	نواری
	نواری
	متمرکز
	محیطی
	نواری
	متمرکز
	متمرکز
	-

	طرح چیدمان خیابانها
	هندسی منظم
	هندسی نامنظم
	هندسی منظم
	هندسی منظم
	هندسی نامنظم
	هندسی منظم
	نامنظم
	-

	شکل خیابانها
	شطرنجی
	شطرنجی
	شطرنجی
	شطرنجی
	شطرنجی
	شطرنجی
	شطرنجی
	-

	کاربری
	مسکونی
	مسکونی
	مسکونی
	مسکونی
	مسکونی
	مسکونی
	مسکونی
	-


(نگارندگان،1400)
یافته های تحقیق
بررسی توصیفی وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی
شاخص کالبدی محله براساس 14 گویه به شرح جدول زیر بررسی شده است. همانگونه که ملاحظه می​شود میانگین کل مقیاس برابر 814/2 و به علاوه انحراف معیار مقیاس نیز 306/0 یعنی کمتر از 5/0 می​باشد که نشان دهنده پراکندگی کم مشاهدات در اطراف میانگین می​باشد. با دقت در جدول زیر مشخص می​شود که از میان گویه​های کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی، بیشترین میانگین مربوط به گویه ضریب دید به آسمان در محله (01/4) و کمترین آن مربوط به گویه طراحی شبکه معابر  در جهت تهویه هوای شهری در محله (856/1) می​باشد. در زمینه گویه های سنجش شاخص توده، گویه تراکم مسکونی در محله با میانگین 292/3، در زمینه شاخص معابر، گویه دسترسی به معابر اصلی در محله با میانگین 713/3  و در زمینه شاخص فضای باز نیز گویه ضریب دید به آسمان در محله با میانگین 01/4  در وضعیت بهتری نسبت به دیگر گویه ها قرار گرفته اند.  در کل گویه​های وضعیت کالبدی محله در راستای بهینه سازی مصرف انرژی دارای پراکندگی زیاد مشاهدات در اطراف میانگین نیست. همه گویه​های کالبدی محله به جز چند مورد پایین​تر از حد متوسط هستند و در حقیقت وضعیت کالبدی محله در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در وضعیت بدی قرار دارد(جدول3).
جدول(3).  بررسی توصیفی وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی
	شاخص
	مولفه
	میانگین
	انحراف معیار

	توده
	تراکم مسکونی در محله  
	3/292
	0/879

	
	دسترسی به کاربری های خدماتی در محله
	2/859
	0/838

	
	جهت قرار گیری بلوک های ساختمانی در جهت دریافت نور مناسب در محله
	2/862
	0/346

	
	جهت قرار گیری بلوک های ساختمانی در جهت دریافت باد مناسب در محله
	2/003
	0/757

	
	پوشش خارجی ساختمان ها در جهت کاهش مصرف انرژی در محله
	2/144
	0/351

	
	مناسب بودن اندازه قطعات ساختمانی درمحله
	3/141
	0/640

	
	مصالح قابل بازیافت در ساخت بلوک های ساختمان در محله
	1/859
	0/835

	معابر
	طراحی خیابان ها در جهت تهویه هوای شهری در محله
	2/003
	0/754

	
	طراحی شبکه معابر  در جهت تهویه هوای شهری درمحله
	856/1
	0/835

	
	دسترسی به معابر اصلی در محله
	3/713
	0/453

	فضای باز
	فضای باز شهری  در محله
	4/000
	456/0

	
	ضریب دید به آسمان در محله
	01/4
	245/0

	
	انسداد  دید به آسمان در محله
	2/292
	0/696

	
	زاویه افق شهری در محله
	3/000
	0/755

	-
	کل مقیاس 
	814/2
	306/0


(نگارندگان،1400)
تحلیل محدودیت‌های بهینه سازی مصرف انرژی مبتنی بر شهرسازی اسلامی در محله رشدیه تبریز
بررسي و شناخت وضعيت مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در محله رشدیه تبریز ، قابليت‌ها و تنگناهاي آن در برنامه ريزي از اهميت بسزايي برخوردار است. بررسی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در منطقه رشدیه تبریز و توسعة آن نشان دهندة گسترده بودن مسايل مختلف است، که درصورت عدم توجه به آن‌ها و نداشتن برنامه‌هاي راهبردي کارآمد، منجر به افزايش ناپایداری اجتماعی، اقتصادی و زیست‌محیطی خواهد شد. از آنجا که ويژگي‌هاي مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در محله رشدیه تبریز از شرايط خاصي برخوردار است، برنامه ريزي براي توسعة مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در رشدیه تبریز نيازمند شناخت همه جانبه و عميق مي باشد. بر اين اساس، براي ارائة راهبردهاي پيشنهادي، با استفاده از مدل تحلیل سلسه مراتبی تلاش شده تا متناسب با ابعاد مختلف، مهم ترين استراتژي‌ها و سياست‌هاي کارآمد، و در نهايت بهترين استراتژي براي توسعة مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در منطقه رشدیه تبریز ارائه گردد. 
پس از بررسی وضع موجود مشخص شد چه مشکلاتی در زمینه موضوع مورد بحث(بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در رشدیه تبریز) وجود دارد. مهمترین این مشکلات در قالب پرسش نامه با طیف لیکرت مورد بررسی قرار گرفت. تعداد مشکلات بررسی شده 15 مورد بوده که کارشناسان نسبت به آنها نظر و دیدگاه خود را ذکر نموده اند. پس از تکمیل پرسش نامه‌ها، داده‌ها وارد نرم‌افزار SPSS شد و نسبت به محاسبه میانگین آنها اقدام شد. میانگین هر کدام از این مشکلات‌ها گویای اهمیّت آن است.نتایج در جدول(4) نشان داد که:
· طراحی  نامناسب شبکه معابر در جهت تهویه هوای محله با انحراف معیار 813/0 و میانگین برابر با 60/4 به عنوان مهمترین مشکل در زمینه مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در منطقه رشدیه تبریز از نظر کارشناسان مطرح است که در رتبه اول قرار گرفته است. 
· در رتبه دوم این اولویت بندی نیز طراحی  نامناسب شبکه دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله  با انحراف معیار 04/1 و میانگین 26/4 قرار گرفته است که نشانگر نبود چنین برنامه‌ریزی در این حوزه است.
· در این اولویت بندی جهت گیری نامناسب  بلوک های مسکونی در جهت دریافت نور کافی با انحراف معیار 34/1 و میانگین برابر با 10/4 در رتبه سوم است. 
· همچنین نتایج نشان می‌دهد که دو موضوع جهت گیری نامناسب بلوک های مسکونی در جهت دریافت باد مناسب  با میانگین 4 و همچنین تراکم  بالای بلوک های مسکونی در سطح محله با میانگین 86/3 در رتبه 4 و 5 قرار گرفته است. 
· میانگین کل 15 محدودیت نیز برابر با 56/3 است که نشانگر این موضوع است که به صورت کلی این مشکلات دارای اهمیّت هستند و بایستی جدی گرفته شوند. 

 به عبارت دیگر هر چند بین این 15 مورد تفاوت‌هایی از نظر اهمیّت وجود دارد، اما میانگین کل نشانگر مهم بودن همه این عوامل در راستای بهینه سازی مصرف انرژی بلوک های مسکونی محله رشدیه مهم است. درصورتی که به دنبال حل مشکلات در این حوزه هستیم بایستی همه این 15 مورد به ترتیب اولویت مورد تأکید قرار گیرند.
جدول(4). مشکلات شناسایی شده بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی مبتنی بر شهرسازی اسلامی در محله رشدیه تبریز
	ردیف
	مشکل یا محدودیت
	انحراف معیار 
	میانگین
	رتبه

	1
	طراحی  نامناسب شبکه معابر در جهت تهویه هوای محله 
	813/0
	60/4
	1

	2
	طراحی  نامناسب شبکه دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله
	04/1
	26/4
	2

	3
	جهت گیری نامناسب  بلوک های مسکونی در جهت دریافت نور کافی
	34/1
	10/4
	3

	4
	جهت گیری نامناسب بلوک های مسکونی در جهت دریافت باد مناسب 
	08/1
	00/4
	4

	5
	تراکم  بالای بلوک های مسکونی در سطح محله
	00/1
	86/3
	5

	6
	عدم دسترسی سریع به کاربری های خدماتی در محله
	07/1
	76/3
	6

	7
	پوشش خارجی نامناسب بلوک ها ی مسکونی در جهت کاهش مصرف انرژی 

	00/1
	60/3
	7

	8
	عدم استفاده از مصالح قابل بازیافت در ساخت بلوک های مسکونی
	30/1
	53/3
	8

	9
	عدم وجود فضای سبز کافی در بلوک های مسکونی
	03/1
	36/3
	9

	10
	انسداد دید به آسمان با توجه به تراکم مسکونی بالا
	33/1
	23/3
	10

	11
	عدم وجود فضای باز کافی در بلوک های مسکونی
	31/1
	16/3
	11

	12
	وجود مصالح سقف و نوع میزان عایق بندی نامناسب 
	39/1
	10/3
	12

	13
	نامناسب بودن اندازه قطعات ساختمانی در بلوک مسکونی
	21/1
	03/3
	13

	14
	تراکم بالای طبقات در بلوک های مسکونی 
	25/1
	93/2
	14

	15
	تراکم بالای واحد در طبقات بلوک های مسکونی
	36/1
	83/2
	15

	-
	جمع مؤلفه‌ها
	421/0
	56/3
	-


(نگارندگان،1400)
اولویت بندی راهبرد‌های در زمینه بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی مبتنی بر شهرسازی اسلامی در محله رشدیه تبریز 
پس از آن‌که مشکلات مختلف ، شناسایی و اولویت بندی شد. در راستای حل این مشکلات راهبرد‌هایی مطرح شد. این راهبرد در راستای حل این معضلات ارائه شده است. تعداد راهبرد‌های مطرح شده برابر با 15 مورد است.
 اولویت بندی بر اساس روش تحلیل سلسله مراتبی(AHP) در نرم‌افزار expert choice به صورت مقایسه زوجی انجام گرفته شده است. روش کار به این صورت بوده است که راهبرد‌های تدوین شده در قالب پرسش نامه با فرمت مقایسه زوجی در اختیار کارشناسان داده شده و آنها نسبت به مقایسه زوجی آنها(دو به دو) اقدام نمودند. سپس پرسش نامه‌ها وارد نرم‌افزار مربوطه شده و در نتیجه مشخص شد که اولویت بندی راهبرد‌ها چگونه است. ارزش‌ها و مقایسه زوجی راهبرد به صورت زیر انجام شده است.
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شکل(4).  ارزش‌ دهی کارشناسان به راهبرد‌ها

(نگارندگان،1400)
 یافته ها  نشان داد که :
· تدوین سیاست‌ها ، اقدامات کاربردی برای ارتقاء طراحی معابر اصلی و دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله با وزن نهایی 137/0 به عنوان مهمترین راهبرد بایستی مورد تأکید قرار گیرد.
·  راهبرد تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی خورشید در جهت کاهش مصرف انرژی با امتیاز نهایی برابر با 122/0  تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی باد در جهت کاهش مصرف انرژی  با وزن نهایی 115/0 به ترتیب در رتبه‌های دوم و سوم این اولویت بندی قرار گرفته اند. 
· فاصله بین امتیازات بین راهبرد نشانگر اهمیّت و اولویت آنها است. بر این اساس بهتر آن می‌باشد که برنامه ریزان متناسب با این اولویت‌ها نسبت به حل معضلات و بکارگیری آنها اقدام نمایند(جدول5).
جدول(5). راهبرد‌های مرتبط با بهینه سازی مصرف انرژی بلوک های مسکونی محله رشدیه
	ردیف
	راهبرد
	نماد در
نرم‌افزار
	وزن نهایی
	رتبه

	1
	تدوین سیاست‌ها ، اقدامات کاربردی برای ارتقاء طراحی معابر اصلی و دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله
	E2
	137/0
	1

	2
	تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی خورشید در جهت کاهش مصرف انرژی 
	E3
	122/0
	2

	3
	تدوین سیاستهای طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی باد در جهت کاهش مصرف انرژی
	E1
	115/0
	3

	4
	تدوین سیاست‌ها ، اقدامات کاربردی برای ارتقاء پوشش خارجی بلوک های مسکونی در جهت کاهش مصرف انرژی 
	E4
	101/0
	4

	5
	تدوین برنامه ریزی و طراحی مرکز محله فعال در جهت دسترسی به خدمات اصلی
	E5
	086/0
	5

	6
	تدوین برنامه ریزی و طراحی بلوک های مسکونی هوشمند و خدمات رسان در جهت دسترسی به خدمات اصلی ساکنین
	E6
	073/0
	6

	7
	تدوین برنامه ریزی افزایش فضای سبز و زیبایی منظر بلوک های مسکونی 
	E7
	060/0
	8

	8
	تدوین برنامه ریزی فرهنگی در جهت آموزش ساکنین در جهت بهینه سازی مصرف انرژی 

	E8
	049/0
	9

	9
	برنامه ریزی و طراحی واحدهای همسایگی به صورتی که بسترساز تعاملات
اجتماعی باشد و مزاحمتی برای دید و بهره مندی طبیعی هم ایجاد
نکنند.
	E9
	070/0
	7

	10
	برنامه ریزی ایجاد بوستان در بلوک های مسکونی 
	E10
	046/0
	10

	11
	برنامه ریزی در جهت حفظ پیوستگی و هویت کالبدی محله
	E11
	031/0
	12

	12
	تدوین برنامه ریزی اجتماع محور در سطح محلات در جهت افزایش نقش شهروندان در برنامه ریزی های شهری محله رشدیه  
	E12
	030/0
	13

	13
	برنامه ریزی عدالت و انسجام کالبدی و اجتماعی
	E13
	032/0
	11

	14
	تدوین و تغییر سیاست‌های شهرداری از جمله برنامه‌ریزی یکپارچه  مسیر  دوچرخه سواری
	E14
	029/0
	14

	15
	تدوین و تغییر سیاست‌های شهرداری از جمله برنامه‌ریزی یکپارچه  مسیر  پیاده روی همراه با فضاهای گذار و مکث
	E15
	021/0
	15

	-
	جمع
	-
	1
	-


(نگارندگان،1400)
همچنین برای اینکه مشخص شود ارزش گذاری‌ها درست انجام شده، نرخ ناسازگاری نیز محاسبه شد، که برابر با 06/0 است و این یعنی اینکه ارزش دهی تایید و مورد قبول واقع شده است؛ چرا که میزان نرخ ناسازگاری بایستی کمتر از 1/0 باشد. نمودار (شکل5) وضعیت وزن نهایی راهبرد‌ها را نشان می‌دهد. 
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شکل(4). نمودار وزن نهایی راهبرد‌های مطرح شده در نرم‌افزار مربوطه

(نگارندگان،1400)
نتیجه گیری

بهینه سازی مصرف انرژی امروزه نقش مهمی در صنعت ساختمان دارد و رعایت برخی اصول و شاخص ها در این زمینه می تواند بهبود این شاخص کمک نماید. بلوک های مسکونی در شهرها از این اصول و شاخص ها مبرا نیستند. در این راستا،کالبد و وضعیت شهر در مصرف انرژی در بلوک های مسکونی می تواند نقش مهمی داشته باشد. البته مقیاس به عنوان یک معیار مهم در این زمینه می تواند تعیین کننده باشد. در این تحقیق وضعیت کالبدی و مشکلات محله رشدیه تبریز در زمینه بهینه سازی مصرف انرژی مورد بررسی قرار گرفته و سپس راهبردهای مناسب در این زمینه شناسایی و تحلیل شدند. نتیجه بررسی وضعیت کالبدی محله نشان می دهد که مولفه ضریب دید به آسمان در محله بهترین وضعیت را در میان مولفه های کالبدی محله رشدیه در راستای بهینه سازی مصرف انرژی داشته است. مولفه طراحی شبکه معابر در جهت تهویه هوای شهری نیز بدترین وضعیت را نشان می دهد. همچنین در زمینه سنجش کالبدی محله در سطح شاخص توده نیز بهترین وضعیت مربوط به مولفه تراکم مسکونی در محله؛ در زمینه شاخص معابر نیز مولفه دسترسی به معابر اصلی در محله و در زمینه شاخص فضای باز نیز مولفه ضریب دید به آسمان وضعیت مناسب تری داشته اند.  در مجموع وضعیت کالبدی محله رشدیه تبریز در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در وضعیت نامناسبی قرار دارد. نتیجه این بخش از تحقیقات با نتایج تحقیقات قنبری و همکاران(1400)، لطفی و همکاران(1398)، مراد خانی و همکاران(1397)، پنا و همکاران (2015) و لیی و همکاران (2021) در یک راستا هستند. تحقیقات ذکر شده بگونه ای بر اهمیت شاخص های مختلف کالبدی اعم از طراحی معابر، توجه به تهویه هوا، تراکم مسکونی، دسترسی ها، توزیع کاربری ها و فرم بناها اشاره داشته اند. بنابراین تحقیق حاضر نیز علاوه بر این نشان می دهد وضعیت شاخص های کالبدی بهینه سازی مصرف انرژی در محله ضعیف می باشند، نشانگر این است که در صورت بهبود این شاخص ها، می توان مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله را نیز مدیریت و به یک سطح مناسب تر ارتقاء داد. 

با توجه به بهینه سازی کاهش مصرف انرژی بلوک های مسکونی با تاکید یر شهرسازی اسلامی محله رشدیه نتایج نشان داد که طراحی نامناسب شبکه معابر در جهت تهویه هوای محله، جهت گیری نامناسب  بلوک های مسکونی در جهت دریافت نور کافی و جهت گیری نامناسب بلوک های مسکونی در جهت دریافت باد  از مهمترین مشکلات و محدودیت محله مورد مطالعه در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی است. تحقیقات ژانگ و چانک(2021)، لیی و همکاران (2021)، (نوریان و جلالی(1399)، شجاع و همکاران(1398) و مرتضایی و همکاران(1396) نیز به نقش مهم شبکه معابر، نورگیری ساختمان ها، جهت استقرار و موقعیت بنا، نحوه طراحی و رعایت تهویه هوا برای بلوک های ساختمانی از جمله مسکونی اشاره داشته اند. نتیجه این تحقیق نیز این موضوع را تایید می نماید. بر خلاف تحقیقات ذکر شده که به اهمیت شاخص های ذکر شده در مقیاس فضای داخلی ساختمان تاکید نموده اند، تحقیق حاضر، اهمیت  این شاخص ها را در مقیاس محله نیز تایید می نماید. بنابراین نوآوری تحقیق حاضر نسبت تحقیقات گذشته این است که تاثیرگذاری شاخص های مختلف کالبدی و تاثیرگذار در بهینه سازی مصرف انرژی در مقیاس محله و منطقه نیز تایید شده است.

در زمینه بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله نیز راهبردهای مختلفی در مقیاس مسکونی شناسایی و ارائه شده است که راهبرد تدوین سیاست‌ها، اقدامات کاربردی برای ارتقاء طراحی معابر اصلی و دسترسی های محلی در جهت تهویه هوای محله به عنوان مهمترین راهبرد شناخته شد. راهبرد تدوین سیاست های طراحی محله و  بلوک​های مسکونی با اهداف استفاده از انرژی خورشید در جهت کاهش مصرف انرژی و  همچنین راهبرد تدوین سیاست های طراحی محله و بلوک های مسکونی  با اهداف استفاده از انرژی باد در جهت کاهش مصرف انرژی در رتبه های دوم و سوم شناخته شده اند. بنابراین طراحی و فرم بنا، نحوه طراحی معابری و دسترسی ها در سطح یک محله، استفاده از انرژی های پاک از جمله خورشیدی و باد در راستای کاهش مشکلات بهینه سازی مصرف انرژی موثر می باشد و می تواند به عنوان راهبردهایی مطرح باشد که در مقیاس محله و منطقه در شهرها مورد تاکید قرار گیرد. در واقع بهینه سازی مصرف انرژی با توجه به وضعیت کالبدی محلات شهری، نیازمند سیاست هایی است که ابعاد مختلف کالبدی را در بر گیرد. علاوه بر این بایستی در این زمینه، اصول بهینه سازی مصرف انرژی در مقیاس های گوناگون(مسکونی، همسایگی، محله  و منطقه) برای بلوک های مسکونی مورد تاکید و برنامه ریزی باشد. نتیجه این بخش از تحقیق با تحقیقات مختلفی از جمله پنا و همکاران (2015)، لیی و همکاران (2021)، فاضل پور و همکاران(2022) و  نوریان و جلالی(1399)  همخوانی دارد؛ چرا که در این تحقیقات نیز به طراحی معابر، استفاده از انرژی های پاک و فرم بناها و طراحی آنها تاکید شده است. 

 با توجه به نتایج این تحقیق پیشنهاد می شود 1- از انرژی های پاک(خورشیدی و باد) در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی محله رشدیه استفاده شود.2- مقررات و سیاست های خاصی در زمینه طراحی معابر و دسترسی های محلی در محله رشدیه تدوین شود. 3-فرم بناها، نحوه استقرار آنها، طراحی و دیگر شاخص های کالبدی در زمینه بلوک های مسکونی با هدف بهینه سازی مصرف انرژی، بازنگری و نظارت بیشتری در این زمینه لحاظ شود.4- در زمینه استقرار کاربری های مختلف و همچنین گسترش بلوک های مسکونی محله رشدیه بایستی به اصل تهویه هوا توجه شود.5- در راستای بهینه سازی مصرف انرژی در محله رشدیه، پیشنهاد می شود که اصول بهینه سازی مصرف انرژی در بلوک های مسکونی در مقیاس های مختلف(مسکونی، محله و منطقه شهری) مورد تاکید باشد. 
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Abstract

Considering that more than one third of energy consumption is related to residential areas, proper planning and design of neighborhoods according to the climatic conditions of each region can be an effective step towards reducing energy consumption. It aims to optimize energy consumption in the residential blocks of Rushdieh neighborhood in Tabriz. Investigating and understanding the energy consumption situation in Rushdieh neighborhood of Tabriz, its capabilities and bottlenecks in planning is very important, if they are not paid attention to and there are no efficient strategic plans, it will lead to an increase in social, economic and environmental instability. According to its nature, the research method is descriptive-analytical and practical in terms of purpose. The statistical population of the research is urban planning professors and experts who were used to check the indicators and strategies. The sample size was determined to be 50 people. Sampling was targeted and snowball. Finally, the results showed that the formulation of policies, practical measures to improve the design of main roads and local accesses in the direction of air conditioning of the neighborhood with a weight of 0.137 should be emphasized as the most important strategy. The strategy of developing policies for the design of neighborhoods and residential blocks with the goals of using solar energy to reduce energy consumption with a weight of 0.122 and the development of policies for the design of neighborhoods and residential blocks with the goals of using wind energy to reduce energy consumption with a weight of 0.115 They are ranked second and third respectively.
Key words: energy consumption, optimization, residential block, Rushdieh neighborhood of Tabriz
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