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     چکیده

و دانشگاه  امیرآباددر محلات  مداریپیادهفضایی بر  –ابعاد کالبدی  تأثیرپژوهش بررسی این دف ه

تحلیلی و پیمایشی  -شهر تهران است. روش تحقیق پژوهش حاضر توصیفی 6تهران از منطقه 

است. و از ابزار پرسشنامه برای کسب نظر شهروندان استفاده شده است. جامعه آماری تحقیق را، 

تفاده از دهند، که به صورت تصادفی با اسو دانشگاه تهران تشکیل می امیرآبادکلیه ساکنان محلات 

تر شدن نتایج تحقیق، حجم نمونه انتخاب شده است. نگارندگان برای دقیق 483فرمول کوکران 

 8LISRELو  21SPSSافزارهای ها از نرماند. برای تحلیل دادهنفر افزایش داده 344نمونه را به 

فضایی و ترغیب  –استفاده شده است. نتایج تحقیق نشان دهنده این است که بین ابعاد کالبدی 

های تحقیق روی رابطه وجود دارد. همچنین مقدار بارهای عاملی به دست آمده در تمام شاخصپیاده

روی به های انتخاب شده برای سنجش ابعاد کالبدی فضایی ترغیب پیادهنشانگر این است که شاخص

( و در بین 99/4منی با)سنجند؛ به طوریکه در بین ابعاد کالبدی، شاخص ایدرستی این ابعاد را می

 تأثیراند. علاوه بر این، دارا بوده ( بیشترین مقدار بار عاملی را57/4ابعاد فضایی شاخص امنیت با)

و  43/4باشد به طوریکه ابعاد کالبدی روی مستقیم و مثبت میابعاد کالبدی و فضایی بر ترغیب پیاده

 تبیین نموده است. روی رااز واریانس ترغیب پیاده 34/4بعد فضایی نیز 

 .LISRELافزارهای روی، نرمپیاده ترغیب فضایی، –مداری، ابعاد کالبدی پیاده :واژگانکلید

  

                                                           
 دانشگاه تهران.تهران، خیابان انقلاب، خیابان وصال، کوچه آذین، دانشکده جغرافیای . نویسنده مسئول:  1
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مقدمه   

وسعت شهرها و فاصله میان مراکز مختلف آنها در شهرهای قدیمی چنان بود که شهروندان با پای پیاده از 

یل وسیله جابجایی افراد و کالاها چهارپایان بودند؛ بدلرفتند و از آنجایی که تنها ای به نقطه دیگر مینقطه

نیازی به متمایز بودن راهها و فضاهای ارتباطی پیاده و سواره از یکدیگر  سرعت و نحوه حرکت آنها، الزامأ

شد. اینگونه الگوی حرکت در شهر، نه تنها پیوندی تعاملی، حسی و ذوقی میان شهر و شهروندان احساس نمی

؛ 57: 5397بخشید)مهدیزاده، نیز میرد، بلکه به راهها و معابر شهری، خصلتی اجتماعی و فرهنگی کبرقرار می

این نوع جابجایی، هزاران سال تجربه شده و در واقع، حرکت عابر پیاده،  (.773: 5337رضازاده و همکاران، 

مداری گذشته از قابلیت پیاده(. شهرها در 59: 5335)کنف لاخر، داده استها را شکل میسکونتگاه ساختار

های زیستی به دلیل ترین الگوی جابجایی مردم در داخل کانونروی به عنوان اصلیبالایی برخوردار بوده و پیاده

(. اما 1: 5331)معینی، رفتکلیه اقشار جامعه به شمار میکم هزینه بودن یا در دسترس بودن آسان برای 

ای سطح جهان، وابستگی بیش از حد نیاز به حرکت سواره و تخلف از حفظ ی شهرهامروزه یکی از نقایص عمده

(. این امر یکی از عوامل عمده 33: 5375دهی فضاهای پیاده و حرکت پیاده است)پوراحمد و همکاران، و سامان

-صری در فضاهای شهری محسوب میهای اجتماعی، فرهنگی و بکاهش کیفیت محیط شهری و افول ارزش

از عمده نقایص شهرسازی جهان معاصر، توجه بیش از حد به نیازهای حرکت سواره  (.79: 5395 )توسلی،شود

نی نیست و میان شهر تهران از این قاعده مستثدر این  باشد.روی میو غفلت از حفظ و ساماندهی فضای پیاده

و بسیاری از اماکن عمومی شهر ها ها، بزرگراهها، خیابانبه وسیله خودروها و موتورها اشغال شده است؛ و کوچه

شوند. در واقع ها به حاشیه رانده میتهران به خودروها و موتورها اختصاص یافته و هر روز بیش از پیش انسان

شود و خودرومداری در شهر تهران با نگاهی که مدیران شهری به ترافیک و حمل ونقل دارند مدام باز تولید می

های اجتماعی، فرهنگی و اهش کیفیت محیط شهری و کمرنگ شدن ارزشاین موضوع سبب کیابد. شدت می

بصری در فضاهای شهری شده است. اگر قبول کنیم که بهبود کیفیت فضاهای عمومی شهری بر فعالیت روزمره 

توان در معابر ویژه را بیش از هر جای دیگری می تأثیرگذارد؛ این می تأثیراجتماعی و تعامل بین شهروندان 

های اخیر اقداماتی مانند ساخت هرچند در سال های بسته به روی ترافیک موتوری مشاهده نمود.ه یا مکانپیاد

های دوچرخه وگسترش مترو برای توسعه حمل ونقل پایدار و انسانی انجام شده است اما میزان پیاده راه، مسیر

(. 13: 5373محور نیست)فاضلی، وه با میزان گسترش حمل ونقل خورسیگسترش این نوع حمل ونقل قابل مقا

شهرها حدود نصف و در سایر جایی افراد در داخل شهرها می باشد. در کلانترین طرز جابهروی عمدهپیاده

شود. علاوه بر آن در سفرهایی که توسط وسایل شهرها تا دو سوم سفرهای درون شهری کاملا پیاده انجام می 

های حمل و نقل عمومی و یا محل پارک خودرو را به صورت بین ایستگاه گیرد فرد فاصله مانقلیه صورت می

 در نظرگرفتن کند.روی حداقل در بخشی از تمامی سفرهای شهری نمود پیدا مینماید. لذا پیاده پیاده طی می

 بر روى و دبگذار ونقل بر حمل مختلفى تاثیرات تواندمى روىپیاده قابل مناطق و روىپیاده بیشتر براى ارزش

 وسایل ترافیک کنترل، زمین استفاده الگوهاى، گذارىسرمایه افزایش همچون زمین از استفاده ریزیبرنامه

، به 735177با جمعیت  آن  9باشد. منطقه منطقه شهری می 77شهر تهران دارای  گردد. واقع موثر و ... نقلیه

، در قلب شهر تهران و در مجاورت هسته قدیمی شهر واقع شده است ی از قدیمی ترین مناطق شهریعنوان یک
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 4                                                             مداری در شهر تهران  فضایی بر پیاده -ثیر ابعاد کالبدی تأبررسی 

 و فضاها بر سواره حرکت در این منطقه سلطه تدریجیشود. پایتخت( کشور یاد می)ز آن به عنوان پایتختکه ا

 هاارزش از نتیجه، در و ساخته دور پیاده نیازهای انسان و هااسیمقاز  را شهری طراحی و ریزیشهری، برنامه معابر

از مهم به آن نگریسته شود.  مسالهتواند به عنوان یک کاسته است به همین دلیل می شهری فضاهای هایو جاذبه

و دانشگاه تهران با توجه به  امیرآبادمحلات  برروی پیاده ترغیبفضایی  -ابعاد کالبدی  تأثیر شناختاین رو 

)خیابان رافیک در محورهای اصلی این محلاتعدم ت، موقعیت آنها)واقع شدن در بخش مرکزی شهر تهران

 از اهمیت خاصی برخوردار است. این پژوهش یک تحقیق شمالی، خیابان انقلاب، خیابان ولیعصر و ...( امیرآباد

روی پیاده ترغیبفضایی  –ابعاد کالبدی  تأثیرتا به بررسی  داردبوده و قصد  (Problem orientedمساله محور)

 گویی به این سوالات است که:و دانشگاه تهران بپردازد. و در پی پاسخ امیرآباددر محلات 

 و دانشاگاه تهاران رابطاه وجاود  امیرآباادروی در محلات پیادهترغیب فضایی و  -آیا بین ابعاد کالبدی

 دارد؟

  مای و دانشگاه تهران معناادار امیرآبادروی در محلات پیادهترغیب فضایی بر  -ابعاد کالبدی  تأثیرآیا-

 باشد؟

 

 پژوهش مبانی نظری 
 مداریرویکردهای مرتبط با پیاده 

میلادی تعداد زیادی از معماران و شهرسازان آمریکایی از فرسودگی و زوال مراکز شهری و افزایش  5731در دهه 

با مراکز شهری بودند، اظهار نارضایتی فزاینده جوامع محلی که پراکنده و متفرق، وابسته به اتومبیل و دارای فاصله 

 این نارضایتی منجر به ظهور جنبش نوشهرگرایی شد 5771و ابتدای دهه  5731های پایانی دهه کردند. در سال

(Lehrer, 2004.)  نوشهرگرایی )کاه باه طراحی محلات سنتی و طراحی محلات نئو سنتی مشهور است( اصول

. آوردروی را به وجود میروی در یک محیط مساعد پیادهزیست و قابل پیادهریزی است که محلات قابل برنامه

با هر  های تک خانوارهای مسکونی مختلط از آپارتمان گرفته تا خانهکند با ایجاد کاربریوشهرگرایی سعی مین

تی و محیطهای حیاسطح قیمتی ساکنینی با سطوح درآمدی مختلف داشته باشد و با توسعه فشرده از سکونتگاه

های مسکونی جنبش نوشهرگرایی اگرچه در زمینه توسعه(. 17: 5337)اصغرزاده یزدی،  های طبیعی حفاظت کند

های موجود تاکید کرده است و های درون بافت و اصلاح بافتآمده است ولی همواره بر توسعه به وجودجدید 

و تا حدی به « نوشهرگرایی»به دنبال (. Nozzi, 2005باشد )مخالف گسترش بیش از اندازه هدر رفتن زمین می

است که سعی های شهرنشینی و شهرگرایی پایدار ین انگارهترمهمموازات آن، رشد هوشمند از جمله جدیدترین و 

های شهری و کلیه رویکردهای قبل از خود را از جمله شامل نظریه توسعه پایدار، مدیریت رشد، محدوده نموده

سازی نماید. با این بندی و مدلافزا و نوشهرگرایی را در قالب یک پارادایم جدید نظریهمیان کمربند سبز، توسعه

های تفاوت که نسبت به جنبش نوشهرگرایی، کمتر بر طراحی شهری و به جای آن بیشتر بر روی نقش سیاست

اس واحدهای همسایگی یا در مقی صرفا  های مدیریت هوشمندانه رشد را نه عمومی و دولتی تاکید کرده و سیاست

تئوری با مبانی نظری شهر پایدار که در آن  اینکند. ای دنبال میمنطقه-یاس محلیهای شهری، بلکه در مقمحله

 باشد، همسو استهای مسکونی و اشتغال با اولویت طراحی دسترسی پیاده مد نظر میتلفیق کاربری

 .(335: 5331،)زیاری
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د کاه جواماع مختلاف باا ندهرا مورد توجه قرار میی رشد هوشمند اصول ایی وهای نوشهرگرهر کدام از جنبش

برخی با برخی از ایان اصاول انطباق یابند.  توانندیاجتماعی خاص خود م -توجه به شرایط جغرافیایی و اقتصادی 

 ( ارائه گردیده است.5در جدول )این اصول ترین از مهم

 نوشهرگرایی رشد هوشمند و ترین اصولمهم (.1) جدول

 رویقابلیت پیاده

های موجود توجه به حرکت ریزی در بافتبرای برنامه و رشد هوشمند ین اصول پیشنهادی نوشهرگراییترمهمیکی از 

ها و میادین باید خیابان هستند کهمعتقد  و رشد هوشمند نوشهرگراییطرفداران باشد. سازی معابر، میپیاده و پیاده

را  هاآنروی ایمن و جذاب باشند و به شکلی طراحی شوند که موجبات آسایش ساکنین را فراهم کرده و پیادهبرای 

 د.نروی تهییج کنبرای پیاده

 های مختلطکاربری

 متنوعو 

تواند موجب فعال شدن بافت، استفاده از کاربری مختلط میکه  ندمعتقد و رشد هوشمند نوشهرگراییطرفداران 

امنیت، افزایش تعاملات اجتماعی کاهش سفرهای روزانه )بین محل کار و سکونت( و در نتیجه کاهش افزایش 

 .ندنمایده و از گسترش افقی شهر جلوگیری ترافیک ش

 هایخلق فرصت

 مختلف مسکونی

ها و اندازهها، در یک اجتماع انسانی، حضور طیف وسیعی از گونه که ندمعتقد و رشد هوشمند نوشهرگراییطرفداران 

شده و به  شهر باعث ایجاد تنوع و گوناگونی در سیمای بافت تواندمیهای مختلفی برای واحدهای مسکونی قیمت

شود، ها را از خطر یکنواختی که موجب افسردگی ساکنان میکند و آنی و شاداب بودن جوامع محلی کمک سرزندگ

 .دهدنجات می

 افزایش تراکم

ها و خدمات باه شود مساکن، فروشگاهافزایش تراکم موجب میکه  ندمعتقد و رشد هوشمند نوشهرگراییطرفداران 

شود در شده و فواصل کاهش یافته و از گسترش افقی شهر جلوگیری شود. این اصل باعث می تریکیکدیگر نزد

تر حاصل ماعی فشردههای داخل بافت صورت گرفتاه و اجتموجود شهری، حداکثر استفاده بهینه از زمین یهابافت

و منابع و خدمات به طور کاراتر و موثرتر به کار گرفته شده و در نهایت مکانی  روی تسهیل شدهشود که در آن پیاده

 د.راحت، مطبوع و مناسب برای زندگی شهروندان ایجاد شو

 کارامد ونقلحمل

ونقل عمومی که شهرهای ای از خطوط حملایجاد شبکه پیوستهکه  ندمعتقد و رشد هوشمند نوشهرگراییطرفداران 

کند، به کاهش معضلات آمد و شد کمک کرده و موجب حفظ انرژی بزرگ، کوچک و محلات را به یکدیگر متصل می

سواری و استفاده از اتوبوس برای عبور و مرور تشویق روی، دوچرخهو بهبود کیفیت هوا شده و ساکنین را به پیاده

 .کندمی

فضاهای حفظ و تقویت 

 باز عمومی

های عمومی و فضاهای تجمع، به ها، ساختمانها، میادین، پارکورحفظ و تقویت فضاهای عمومی همانند پیاده

های زنده شود محلات مانند محیطهای اجتماعی با سایر افراد موجب میو تماس یررسمیهای غمنظور ایجاد ملاقات

 و متعادل به نظر برسند.

(CNU & HUD, 2000 & www.newurbanism.org) ( 5337اصغرزاده یزدی، و،) 

 

با قبول این حقیقت که انطباق یک جامعه با تمامی این اصول ممکن نیست، ولی باید در نظار داشت این اصول 

ی باشند در غیر این صورت نتیجه که پیاده شوند، لازم است در ارتباط و هماهنگ با یکدیگر یادر هر جامعه

 شود.مطلوب حاصل نمی

 
 مداری پردازان با تاکید بر حرکت و گسترش پیادهنظریه

ها پس از انقلاب صنعتی نظریه شهر صنعتی تونی گارنیه که در ابتدای قرن بیستم ارائه شد جزو اولین طرح

های بخش اساس پیشنهاد گارنیه حداقل نیمی از زمین که به عابران پیاده توجه نشان داده است. بر است

کند روها از داخل این فضاهای سبز عبور میبایست به فضای سبز اختصاص داده شوند، شبکه پیادهمسکونی می

 ها تاکید نمودهحفاظت آب و هوایی پیاد بر همچنین . گارنیهشودو در تمامی سطح شهر پخش می
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بر نقش حرکت  5791نظری است که در اوسط دهه اشپرای رگن دیگر صاحب(. 79: 5395، اوستروفسکی)

ها است. و اینکه با ایجاد از نظر او فضای شهری محل تمرکز فعالیت .پیاده در فضاهای شهری تاکید داشته است

روی فضاهای شهری کاست. او همچنین از پیادهتوان از سختی و رسمی بودن فضای باز بصورت عامل مکمل می

بعنوان معیار مقیاس مناسب در طراحی شهری و ایجاد کننده بیشترین سطح تماس با یک مکان که برای 

، 5791پرداز دهه دیگر نظریه (Speiregen, 1960: 72). بردهرگونه قرارگاه انسانی بسیار ضروری است نام می

هالپرین معتقد به  .ها در شهر استدغه اصلی او تنظیم موزون انواع حرکتباشد که دغلارنس هالپرین می

ونقل همگانی تندرو و راحت بوده و بر استفاده از خودرو و جایگزینی و گسترش سامانه حمل ضرورت حذف

همسطح اوژن انارد(، غیرهای متفاوت )همانند ایده تقاطع ترازهای ارتفاعی مختلف جهت متمایز کردن سرعت

آموس راپاپورت .  (Halprin, 1972: 116)نمایدسازی بر آن تاکید میکف تاثیر بدیل حرکت پیاده وفیت بیکی

پردازان علوم رفتاری است که به مسائل شهری توجه نشان داده است. او با طرح موضوع ترین نظریهاز برجسته

ری پرداخته و حرکت در محیط را کنش متقابل انسان و محیط به نفی موقعیت انفعالی انسان در فضای شه

راپاپورت حرکت و رفتار عابر پیاده، را متاثر از آموس . محیط و طرح ذهنی دانسته ترین عامل شناختمهم

فضایی نظیر ایمنی، امنیت، دسترسی،  -داند. راپاپورت عوامل کالبدی فضایی می –پارامترهای کالبدی 

شرایط جوی و اقلیمی، هزینه، موانع )فیزیکی/ بصری/ اجتماعی و  پیوستگی مسیر، تنوع، راحتی، زمان و مکان و

فرهنگی(، کیفیت محیط حرکت )فیزیکی/ آلودگی هوا/ صدا/ دیداری(، نوع پوشش، شرایط فیزکی عابر )زن، 

 تأثیرمرد، کودک، جوان، سالخورده، معلول جسمی(، زیبایی و جذابیت مسیر در جابجایی حرکت عابر پیاده 

گر تحقیق راپاپورت را به عنوان نظریه هدایت آموس(. این تحقیق نظریه Rapoport, 1980: 45باشد )گذار می

پردازان با تاکید بر حرکت در فضای شهری و گسترش ترین نظریههای مهم، ایده(7) در جدولبرگزیده است. 

 .شده است آوردهمداری پیاده

 

 مداریدر فضای شهری و گسترش پیادهپردازان با تاکید بر حرکت نظریه(. 4)جدول 

 مفاهیم کلیدی عنوان متن/ نظریه سال پردازنظریه

 ها از درون فضاهای سبزها، عبور پیادهحفاظت آب و هوایی پیاده شهر صنعتی 5759 تونی گارنیه

 با یک مکان شهری روی ایجادکننده بیشترین سطح تماسپیاده هامعماری شهرها و شهرک 5791 اشپرای رگن

 5793 لارنس هالپرین

مطالعه ای بر کیفیت، 

ویژه و معنای فضای  شخصیت

 باز در طراحی شهری

 رویولویت حرکت پیاده در فضای شهری، افزایش کیفیت پیادها

 های انسانی فرم شهریجنبه 5731 آموس راپاپورت

یابی عابران موقعیت غیرانفعالی انسان در مقابل محیط جهت

. به طور کلی حرکت و رفتار عابر های شهریپیاده در محیط

 فضایی است. –پیاده، متاثر از پارامترهای کالبدی 

 5379منبع: نگارندگان، 
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 مداریپیاده 

تواند یک حالت لذت بخش از سفر باشد، اگر منطقه  یا محله می مداریپیادهکه  داردمی بیان( 7111) استیو

-پیاده(Litman, 2004). کندفراهم را  افراد پیادهکیفیت شرایط راه رفتن، ایمنی و امنیت، آسایش و راحتی  

مداری به قابلیت مکان برای ارتباط مردم با مقصدهای مختلف در مقدار مناسب از زمان و تلاش، و برای ارائه 

-( انواع محیط7111ساوتووث) (.Zakaria & Ujang, 2014شود)در سفر در سراسر شبکه مربوط می بصری

مدار مدار مهم هستند را پیشنهاد داده است. یک مکان پیادههای قابل پیاده که در فراهم کردن مکان پیاده

برای  افراد پیاده ی و دسترسی برای نزدیکی، پیوستگی کوتاهی نسبت به مقصد است. که این خود فاصله

-در اکثر شهرهای ایران از جمله شهر تهران انتظار (. Southworth, 2005)کندرسیدن به مقصد را فراهم می

مداری و سیستم حمل و نقل عمومی را نسبت به سیستم حمل و نقل شخصی پیاده شهروندانرود که می

از قدم زدن و  را افراد پیاده تواند ها، میرویادهپیح دهند. البته ذکر این نکته لازم است که، کیفیت شبکه جتر

 متر باشد. 111دلسرد کند، حتی اگر فاصله تا مقصد کمتر از  ،پیاده رفتن به مقصد
 

 رویپیاده تیراح 

کیفیت  کند.(، راحتی را به عنوان سطحی از سهولت، آسودگی و رضایت اشخاص تعریف می7111) 5آلفونزو

قرار  تأثیرروی را تقویت و سطح راحتی اشخاص را تحت های پیادهآسان، فعالیت زیست محیطی قدم زدن را

(. ساختمان ها و فضاهای طراحی شده با مقیاس انسانی، طراحی خوب، مواد و Alfonzo, 2005دهد)می

روی از عوامل تعیین کننده راحتی عابران پیاده روی و سطوح خوبی برای پیادهبرای پیاده مصالح، فضا

بیشتری بر مدت سفر نسبت به تناوب و تکرار سفر  تأثیر(. محیط زیست ساخته شده Kumar, 2010است)

تواند توسط مدت زمانی (. بر این اساس، سطح راحتی میHandy, Xinyu & Mokhtarian, 2005گذارد)می

پارک و  (.Carmona et al., 2003که مردم تمایل به صرف کردن در فضاهای عمومی دارند، تعیین شود)

ای طراحی و ساخته بایست به طور شایستهرو می( پیشنهاد کرده اند که شبکه خیابان و پیاده7119) اسکافر

بایست دسترسی به (. علاوه بر این، میHutabarat Lo, 2009)روی فراهم شودشرایط برای پیاده شوند تا

توان گفت که بطور کلی می (.Zakaria & Ujang, 2014های مختلف را فراهم کند)تسهیلات عمومی با توانایی

-گذار میتأثیرکیفیت محیط زیست، آرایش فیزیکی عناصر شهری و توپوگرافی محل بر راحتی عابران پیاده 

 باشند.
 

  دسترسیقابلیت و مسیر پیوستگی  

 ,Hutabarat Lo)روی در شهر و محلات شهری هستندپیاده ترغیبپیوستگی و دسترسی معیارهای مهم برای 

2009; Vojnovic, 2006). می مربوط قابلیت اتصال به سهولت حرکت از مبدا به مقصدهای عمده-

روهای مناسب به مقصدهای های خیابانی به پیوستگی بسیار خوب با پیاده(. شبکهKumar, 2010)شود

قابلیت  (.Zakaria & Ujang, 2014روی در شهر تشویق و ترغیب کنند)گوناگون نیاز دارند تا مردم را به پیاده

 ,Hansen؛Engwicht, 1993 )گرددمی و اهداف بر دسترسی به سهولت دستیابی با کالا، خدمات، فعالیت

1959.) 
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 افراد پیاده  ایمنی و امنیت

یک  .باشندروی در شهر و محلات شهری میپیادهترغیب های تعیین کننده برای ایمنی و امنیت از شاخص

روی کنند و احساس ترس از تصادف و یا جرم و دهد تا به راحتی پیادهبه عابران پیاده اجازه میمحیط امن 

روی هکه کیفیت محیط پیاد کندمی( بیان 7111(. ساوتورث)Zakaria & Ujang, 2014جنایت کاهش یابد)

برای  افراد پیاده ت توان گفت که حجم و کثرمی گذار باشد. در واقعتأثیرممکن است به شدت بر عابر پیاده 

تواند ایمنی و ها میدر فضا و مکان افراد پیاده مورد نیاز است، چرا که افزایش تعداد  و امنیت افزایش ایمنی

(. مولفه ایمنی عابر پیاده نیز با رفتار رانندگان و قرار گرفتن در Jacobs, 1969را تامین کند) هاآنامنیت 

تر بهتر و امنتواند یک وضعیت راحت، ی خیابان، میساختار خوب شبکه .معرض عبور و امنیت در ارتباط است

 .کردن محیط قابل مشاهده و شفاف افزایش یابد تواند با فراهمایمنی نیز می .برای عابران پیاده ایجاد کند

های مخفی و پنهان در شهری برای جلوگیری از تشکیل سوله( اشاره کرده، طراحی 5779همانطور نیومن)

 (.Newman, 1996هت کاهش جرم و جنایت در خیابان مهم است)ج
 

 پویایی و جذابیت

نماید. این پویا بودن مسیرها و فضاها از به ایجاد جنب و جوش در شهرکمک میپویا نمودن فضاهای شهری 

 شوند.ها و غیره مطرح میها و فعالیتن بصری، پویا بودن از نظر کاربریدیدهای متفاوتی مانند، پویا نمود

هایش شناخت. پس ارتقای سیمای خیابان به توان با خیابانبه تعبیر جین جیکوبز، شهر را می (.5371)معینی، 

ها جذاب باشند کند. اگر خیابانوسیله افزایش حضور پیاده به بهبود سیمای شهر وتصویر ذهنی افراد کمک می

اده روها باید پویا و جذاب باشند تا بتوانند . از دید جیکوبز پیشوددر تمام شهر احساس میحس جذابیت 

 .(5795ساکنان بیشتری را به خود جذب کنند)جیکوبر،
 

 تعاملات اجتماعی

مکان  ای از روابط اجتماعی میان گروه وبنابراین فضا مجموعه. افتداتفاق میو زمان رابطه اجتماعی در فضا 

-شود و شدت آن، به فضا معنی مینوع روابطی که در فضا برقرار می .گیردخاص را در بر می

 د.باششان میها محل حضور همه شهروندان و مشارکت آنان در زندگی جمعیورپیاده (.5333طالبی،)دبخش

های مختلفی از شهروندان باشد. در آنجا پذیرای گروه بایسترده و میین فضاها در مقیاس همه شهر عمل کا

-بودن را آموخته و برای ارتقای حیات جمعی می هم شهروندان در یک رابطه تعاملی با یکدیگر، با

شود و این روی، برخوردهای مکرر غیررسمی بیشتر میان شهروندان را سبب میپیاده (.5339پاکزاد،)کوشند

های جنایت و نابهنجاریآورد و سبب کاهش جرم و اتفاق مشارکت و ارتباطات اجتماعی بیشتری را به وجود می

 :ی در محله عبارتند ازروابط اجتماع تعوامل موثر بر تقوی (.79: 5373اجتماعی است)فاضلی، 

. عواملی مانند است دن فضا و تقویت حیات مدنیز شروط مهم در زنده بوا مداری در فضا یکیپیاده: مداریپیاده

 باشند.گذار تأثیرتوانند بر این ویژگی موجود در فضا میهای فضا و همچنین فعالیت کیفیت نوع فضاهای مجاور،

نعیمی )تنگشودن یا بس، ردنکع دعوت کردن یا دف، ردنمخلوط کردن یا جدا ک، دنگردهم آوردن یا پراکن

 (.5333طالبی، و   5373و همکاران،  آبادنظم
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 هاتنوع کاربری

سنتی، ای همحله حمل و نقل گرا، توسعه توسعهکلیدی در  ها به عنوان یک جزءدر دهه اخیر اختلاط کاربری

 .(Song and Knaap, 2004:663-664)مداری مطرح شدتوسعه هوشمند، شهرسازی نوین و جنبش پیاده

مشخص  ههای مختلف در یک منطقختلاط کاربری اساسا  یک شکل از توسعه شهری مبتنی بر تمرکز کاربریا

رویکرد هری، های شاربریوسعه مختلط کت. (Song and Knaap, 2004; Vreeker et al, 2004است)

مفهوم اختلاط کاربری، (. Hoppenbrouwer et al, 2005ها است)بریرکا انیجدیدی در چیدمان و ارتباط مک

-در واقع وسیله شهریریزان ت و از نظر برنامهشهری اسها با توجه به شکل توسعه دار از کاربریترویج شکل پای

دگاه کلی، مزایای اختلاط کاربری از دی به طور (.5339یدن به توسعه پایدار است)جیکوبز، رس رایی مهمی ب

 (:Rowley, 1996& Vreeker et al, 2004 است) راقتصادی، اجتماعی و محیطی به صورت زی

 ر کاهش وابستگی انسان به اتومبیل کاهش سفرهای درون شهری و تأکید ب 

 ای شهری هزمینوری در استفاده از افزایش بهره 

 ری در مجاورت یکدیگر ها به واسطه قرارگیتقویت بازدهی کاربری 

 افزایش روابط اجتماعی شهروندان 

 
 حس مکان 

و تعهد به مکان، آن را  ، تعلق، رضایتویا است که فرد در نتیجه دلبستگی، هوشیاریحس مکان یک پیوند پ

حس مکان یک فاصله  (.Shamai, 1991: 347-358; Kaltenborn, 1998, 169-189)ددهتوسعه می

عدم غلبه فضا بر (. Tuan, 1980, 3-8آورد)ن را بوجود میآین خود و مکان است که امکان درک انتزاعی ب

مناسب در معابر محله و نیز امکان  محاصره شدنانسان و به عبارتی دیگر وجود مقیاس انسانی و برخورداری از 

های لازم برای حضور ساکنان در فضای محله، گروهی از املانه استفاده کننده با فضا و وجود بهانهبرخورد ع

شود. از سویی میزان انحصار ساکنان محله در های شناسایی میزان خودمانی بودن را در محله شامل میشاخص

دیگر از میزان خودمانی بودن  استفاده از فضای محله و برخورداری پیاده از آزادی حرکت و فعالیت نیز جزیی

 (.91:5333محیط را تشکیل می دهد)قریب، 
 

 آزادی

توان آزادی شهروندان سالارانه اینگونه فضاهاست. در واقع، میآزادی عمل در فضای عمومی شهری، وجه مردم

روی شهروندان در فضای های متعارف و مطلوب پیشدر فضای عمومی را، نبود موانع بر سر راه انتخاب گزینه

 آنهاعمومی دانست. آزادی عمل شهروندان در فضای عمومی، به تقویت حس خودکفایی و حاس مفید بودن 

های فردی خاص شهروندان، چون انجام هایی برای انجام بعضی فعالیتواقع ایجاد زمینه درکند. کمک می

)پورجعفر و نماید را ایجاد میاعتماد به نفس ها، در فضای عمومی، به شهروندان قدرت فردی و برخی ورزش

 (.5337همکاران، 
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 گراییبوم 

نسبت به آن تعلق خاطر هستند و های خاص یک محیط، که مردم با آن آشنا گرایی در واقع توجه به ویژگیبوم

 و فرهنگی(فضایی)اجتماعی  -توانند کالبدیها میدارند، در فرآیند طراحی فضاهای عمومی است. این ویژگی

و  هاایده که بر طبق آناجتماعی است  -های کالبدی، تاریخی و فرهنگیسازگاری با زمینه ،گراییباشند. بوم

)پورجعفر  شونداشکال آشنا با سرشات افراد، در شکل دادن باه کالبد فضاهای عمومی شهری به کار گرفته می

 (.5337و همکاران، 
 

  آوایی با طبیعتهم

های طبیعی، اهمیت زیادی در کمک به سرزندگی شهروندان دارد. طبیعت و تماشای محیطلذت بردن از 

اندازهای طبیعی، فراهم کردن فرصت تماشا و استراحت محیطی، ایجاد چشمهای صوتی و زیستکاهش آلودگی

آسمان، اندازها، همچنین امکان استفاده از نور خورشید، استنشاق هوای تازه، تماشای در کنار این چشم

 .کمک کنندفضاهای شهری  شدنمدار پیادهتوانند به گلکاری، غذا دادن باه پرندگان در فضاهای عمومی، می
 

 محیط اطراف محله 

های اف آنها فضای سبز و پارکدر اطرهایی که محلهبطوریکه دارد.  تأثیرمداری محیط اطراف محله در پیاده

 وBRT های حمل و نقل عمومی)اتوبوس، ، ایستگاههاورماهانه(، پیادهشهری، مراکز خرید)روزانه، هفتگی و 

و قدم  رویپیادهرسیدن به این مراکز با استفاده از مترو( و ... وجود داشته باشد شهروندان تمایل بیشتری برای 

 دارند. زدن
 

 روش تحقیق

روی در شهر تهران انجام گرفته است. پیادهترغیب بر فضایی  –ابعاد کالبدی  تأثیر تبییناین پژوهش برای 

سطح موضع مورد مطالعه نگارندگان را بر آن داشت تا دو محله  گستردگیبودن موضوع پژوهش و  موضعی

شهرداری  9از منطقه  7شهرداری تهران( و دانشگاه تهران )واقع در ناحیه  9از منطقه  7)واقع در ناحیه  امیرآباد

ابعاد کالبدی از سنجش برای  پژوهش حاضردر د مطالعه انتخاب کنند. تهران( را به عنوان محدوده مور

-ها و برای سنجش ابعاد فضایی از شاخصای دسترسی، پیوستگی مسیر، ایمنی، راحتی، تنوع کاربریهشاخص

محیط  گرایی، آزادی وآوایی با طبیعت، بومهای تعامل اجتماعی، امنیت، پویایی و جذابیت، حس مکان، هم

بخشی از این تحقیق  باشد.میتحلیلی  -توصیفی تحقیق این پژوهش،  روشحله استفاده شده است. اطراف م

های میدانی تحقیق که مربوط به ادبیات موضوع است به روش توصیفی و بخش دیگر آن که مربوط به فعالیت

و دانشگاه  امیرآباد جامعه آماری این پژوهش ساکنان محلاتپیمایشی انجام شده است.  -است، به روش تحلیلی

نفر بوده  7757و  75377، جمعیت این محلات به ترتیب 5371باشند، که براساس سرشماری سال تهران می

 71گیری به طور تصادفی انجام شده و برای برآورد حجم نمونه از فرمول کوکران با احتمال است. حجم نمونه

. (5)رابطه نفر برآورد شده است 397حجم نمونه  ( که577: 5373درصد صحت استفاده کردیم )حافظ نیا ، 

گیری نیز تصادفی ساده روش نمونه. نفر افزایش داده 711تر شدن نتایج پژوهش، حجم نمونه را به برای دقیق

با نظر پانل پرسشنامه روایی ها از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شده است. است؛ و برای گردآوری داده
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برای تعیین پایایی ابزار مورد تایید قرار گرفت و متخصصان و کارشناسان در زمینه موضوع مورد پژوهش 

 شده محاسبه کرونباخ نفر خارج از نمونه اصلی( انجام گرفت که مقدار آلفای 71آزمون )شاملتحقیق، پیش

جهت تحلیل  .می باشد ولقب قابل شده اشاره پایایی ضریب ،(5737) پدهازور نظر اساس بر که بود 97/1

بطوری که ابتدا  استفاده شده است. 8LISRELو  21SPSS آماری هایها از نرم افزارتوصیفی و استنباطی داده

با  ادامهای محاسبه شد، و در به صورت توصیفی فراوانی و درصد متغیرهای زمینه 21SPSS افزارتفاده از نرماسبا 

و  امیرآبادروی در محلات پیادهترغیب فضایی  - کالبدی یهایک از شاخص هر تأثیرافزار لیزرل استفاده از نرم

 مدل مفهومی پژوهش است. (5) شکلدر  دانشگاه تهران سنجیده شده است.

 و دانشگاه تهران: امیرآبادحجم نمونه برای محله  (:5رابطه )

 ( 5رابطه )  
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 مدل مفهومی پژوهش (.1شکل )
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 مورد مطالعهمنطقه معرفی 

 گیرد. این منطقهمی بر در را شهر سطح از درصد 7/3 حدود مربع، کیلومتر 7/75 معادل مساحتی با 9 منطقه

است.  واقع شده تهران شهر مرکزی حوزه در جغرافیایی موقعیت لحاظ به و شده تقسیم محله 53 و ناحیه 9 به

 7 منطقه به غرب از و 57 و 55 ،51 مناطق به جنوب از ،9 منطقه به شرق از ،3 منطقه به شمال از منطقه این

شهرداری تهران واقع شده است و نام خیابان اصلی  9در ناحیه شش از منطقه  امیرآبادمحله . گرددمی منتهی

، از سوی غرب آبادیوسفو محله  بزرگراه کردستاناز سوی شرق به  امیرآباد باشد.شمالی( می کارگرآن )خیابان 

ار بلوو از سوی جنوب به  ده ونکو محله  بزرگراه شهید همت، از شمال به نصر کویو محله  بزرگراه چمرانبه 

باشد که از تهران می 9یکی از محلات ناحیه دو شهرداری منطقه  محله دانشگاه تهران .شودمحدود می کشاورز

شمالی تا میدان ولی عصر از جنوب به خیابان انقلاب  امیرآبادشمال به بلوار کشاورز حد فاصل تقاطع خیابان 

یابان ولی عصر حد فاصل میدان ولی عصر تا حد فاصل میدان انقلاب تا تقاطع خیابان ولی عصر از شرق به خ

 شمالی حد فاصل تقاطع بلوار کشاورز تا میدان انقلاب منتهی امیرآبادتقاطع خیابان انقلاب و از غرب خیابان 

های های مختلف دانشگاهها، پردیسبه دلیل وجود دانشکده امیرآبادمحله  (.5377، 9 شود)شهرداری منطقهمی

دانشگاه تهران، دانشگاه تربیت مدرس و همچنین فروشگاه شهروند و بازار میوه و تره بار تهران، خوابگاه کوی 

کند. از سوی دیگر تنوع کاربری این محله نیز بر عاملی موثر برای حجم بالایی از افراد پیاده را به خود جذب می

ه واسطه خیابان انقلاب به قطب جذابیت آن برای افراد پیاده افزوده است. از طرف دیگر محله دانشگاه تهران ب

شده است که به دلیل نزدیک بودن به مراکز دانشگاهی از جمله تبدیل اصلی عرضه کتاب و محصولات فرهنگی 

های دانشگاه تهران و همچنین به دلیل دسترسی به وسایل ارتباطی متعدد جمعیت کثیری از برخی پردیس

های بارز واداشته است. وجود دانشگاه تهران در محدوده شرقی از ویژگیافراد پیاده را به بازدید از این محله 

های تجاری عمدتا با کاربری تجهیزات الکترونیکی باشد همچنین تراکم چشمگیر واحدمحله دانشگاه تهران می

اکز عصر )محدوده شرقی محله( این محله را به یکی از بزرگترین مرو قطعات رایانه در ضلع غربی خیابان ولی

ای فرهنگی خرید این تجهیزات مبدل ساخته است. علاوه بر این، تراکم بالای مراکز آموزشی به این محله چهره

ها روبرو هستم که قابلیت های اجتماعی و اقتصادی ساکن در این محلهبخشیده لذا با تنوعی از بافت و گروه

و دانشگاه  امیرآبادهای ده علت اصلی انتخاب محله. دلایل ذکر شباشندمدار را دارا میدیل به محلات پیادهتب

 (.7ن به عنوان نمونه موردی بوده است شکل )تهرا
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 (1494: شهرداری تهران)منبع نقشه پایه،  نقشه محدوده مورد مطالعه. (4) شکل

 

 نتایج

های داده استنباطی ای که مورد مطالعه قرار گرفته است، قبل از تجزیه و تحلیلبه منظور شناخت بهتر جامعه

ها، گامی در جهت تشخیص الگوی ها توصیف شوند. همچنین توصیف آماری دادهآماری، لازم است این داده

روند. در این بخش فراوانی و ای برای تبیین روابط متغیرهایی است که در پژوهش به کار میحاکم بر آنان و پایه

های نمونه تحقیق از لحاظ ویژگی .گردیدتوصیفی آنها ارائه  حلیلدرصد هر یک از متغیرهای زمینه ای برای ت

 آورده شده است.  (3) دولدر ج ترکیب سنی و جنسی و همچنین توزیع افراد در مقاطع تحصیلی ، شغل

 
 مشخصات پاسخگویان . (4)جدول 

 درصد فراوانی هاگروه مؤلفه توصیفی

 سن

 

 7 59 سال 71 زیر

 79 513 سال 31 تا 71

 3/73 593 سال 71 تا 31

 1/57 13 سال 11 تا 71

 3/55 71 سال 11 بالای

 511 711 کل

 جنس

 1/17 753 مرد

 1/71 537 زن

 511 711 کل

 اشتغال
 3/51 73 دولتی

 3/71 33 خصوصی
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 3/57 19 آزاد

 3/9 35 بیکار

 3/71 515 محصل

 3/59 95 خانه دار

 1/3 57 مشاغل عالی

 511 711 کل

 تحصیلات

 1/7 53 سوادبی

 1/51 77 دیپلم

 3/53 13 فوق دیپلم

 3/37 519 لیسانس

 1/37 531 فوق لیسانس و بالاتر

 511 711 کل

 .(1496تحقیق، هاییافته: مأخذ) 

 

های گردآوری شده یل دادهلتجزیه و تح ی و اقتصادی نمونه مورد مطالعههای اجتماعبعد از شناخت ویژگی

به بررسی ارتباط بین ، با استفاده از آزمون ضریب همبستگی پیرسون SPSSافزار در محیط نرمانجام گردید و 

 روی در شهر تهران پرداخته شد و سپس با استفادهفضایی و توسعه پیاده –های تحقیق، ابعاد کالبدی شاخص

برازش مدل پژوهش، معناداری مدل و در  LISRELنرم افزار تجزیه و تحلیل چند متغیره در محیط  روش از

 نهایت مدل استاندارد پژوهش مورد بررسی قرار گرفته است.

 77توان گفت که با اطمینان (، می7)جدول با توجه به نتایج به دست آمده از جدول ماتریس همبستگی 

 ارتباط در شهر تهران رویپیاده ترغیبو  های پژوهششاخصبین  15/1تر از خطای کوچک درصد و سطح

 این مقدار باشد. بطوریکهها به صورت مثبت و مستقیم میمقدار این رابطه برای تمامی شاخصوجود دارد. 

ها (، تنوع کاربری73/1(، راحتی )99/1(، ایمنی )37/1) مسیر (، پیوستگی19/1برای شاخص دسترسی )

(، 35/1(، هم آوایی با طبیعت )77/1ات اجتماعی )(، تعامل73/1(، امنیت )79/1(، پویایی و جذابیت )19/1)

  .به دست آمده است( 75/1( و محیط اطراف )33/1گرایی )(، بوم33/1(، آزادی )39/1حس مکان )
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 روی ترغیب پیادهو  های پژوهششاخصبین  ارتباطنتیجه آزمون پیرسون جهت بررسی  .(3)جدول 

 سطح معنی داری پیرسون همبستگی تعداد کل متغیر وابسته متغیر مستقل

 111/1 19/1 711 رویتوسعه پیاده دسترسی

 113/1 37/1 711 رویتوسعه پیاده پیوستگی مسیر

 115/1 99/1 711 رویتوسعه پیاده ایمنی

 111/1 73/1 711 رویتوسعه پیاده راحتی

 111/1 19/1 711 رویتوسعه پیاده تنوع کاربری

 111/1 79/1 711 رویتوسعه پیاده پویایی و جذابیت

 111/1 73/1 711 رویتوسعه پیاده امنیت

 159/1 77/1 711 رویتوسعه پیاده تعاملات اجتماعی

 117/1 35/1 711 رویتوسعه پیاده آوایی با طبیعتهم

 171/1 39/1 711 رویتوسعه پیاده حس مکان

 135/1 33/1 711 رویتوسعه پیاده آزادی

 153/1 33/1 711 رویتوسعه پیاده گراییبوم

 153/1 75/1 711 رویتوسعه پیاده محله محیط اطراف

 1496، های تحقیقخذ: یافتهأم

 

های فوق در هم ادغام شده و ابعاد شاخص SPSSافزار در محیط نرم computeبا استفاده از دستور در ادامه 

دهنده این است که ارتباط مستقیم و فضایی به دست آمده است.  نتیجه آزمون پیرسون نشان -کالبدی 

روی در شهر تهران وجود دارد. بطوریکه میزان این ارتباط فضایی و توسعه پیاده –مثبتی بین ابعاد کالبدی 

فضایی در شهر تهران توجه شود  -(؛ بدین معنی که هر چه به ابعاد کالبدی 1)جدول است  95/1برابر با 

 .شودروی نیز بیشتر میمیزان پیاده

 روی ترغیب پیادهفضایی و  -نتیجه آزمون پیرسون جهت بررسی ارتباط بین ابعاد کالبدی  (.7جدول )

 رویترغیب پیاده های آماریویژگی متغیر

 فضایی -ابعاد کالبدی

 95/1** همبستگی پیرسون
 111/1 سطح معناداری
 711 تعداد کل

 1496های تحقیق، مأخذ: یافته

 
 تجزیه و تحلیل چند متغیره روش 

  تائید گردیاد لاذا در مباحث قبل در سطح دو متغیره رویپیاده ترغیبفضایی و  –ابعاد کالبدی معناداری رابطه 

متغیر وابسته  برای تحلیل روابط میان متغیرهای مستقل با  از روش مدلسازی معادلات ساختاری امکان استفاده

کلیه متغیرهای مستقل به طور همزمان و به صاورت مساتقیم و غیرمساتقیم بار  تأثیر. در این روش، فراهم شد

متغیر وابسته مشخص می شود. در واقع، در این روش، تمامی متغیرها در یک مرحله به ترتیب حداقل تولرانس 

 . (731: 5375وارد تحلیل می شوند )حبیب پور و صفری، 
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 4برازش مدل

های برازش مدل سازی معادلاات سااختاری شااخص هاای مختلفای برای مشخص کردن شاخصبه طور کلی، 

بارازش مای باشاند، نتاایج مادل سااختاری  دارای دامنه ای برای پذیرش مطلوب بودنوجود دارد که هر کدام 

برای ارزیاابی بارازش در این پژوهش زمانی معتبر است که مدل طراحی شده از برازش مطلوبی برخوردار باشد. 

، برازنادگی نرم نشاده برازنادگینرم شده برازندگی،  ،خی دو، نسبت خی دو به درجه آزادیهای مدل از شاخص

 و شاخص ریشه دوم براورد خطای واریانس تقریاب برازندگی تعدیل یافته ،برازندگی برازندگی فزاینده، تطبیقی،

 استفاده شد.
 

 دو به درجه آزادی کایو نسبت  دو کای

حجم نمونه بسیار وابسته است و نمونه بزرگ کمیت خی دو را بایش از آنچاه نسبت خی دو به درجه آزادی به 

آل آن است که مقدار خی دو دارای سطح معنی دهد. ایدهبتوان آن را به غلط بودن مدل نسبت داد، افزایش می

فار، ، باه نقال از قلای7111باشد)هومن، 1باشد یا مقدار خی دو تقسیم بر درجه آزادی زیر  11/1داری بیش از 

دار اسات و ساطح معنای داری آن ( مقدار خی دو معنی93/571( با توجه به مقدار گزارش شده خی دو)5371

دهاد مادل از باشد که نشان مایمی 79/7مقدار خی دو تقسیم بر درجه آزادی برابر همچنین باشد. می 111/1

نفار اسات،  711اما با توجه به اینکه حجم نمونه این تحقیق بیش از  (.9)جدول  برازش مناسبی برخوردار است

-مدل بهره گرفته شده است که در ادامه به آنها پرداختاه مای های دیگری برای مناسب بودن برازشاز شاخص

 شود.

 
 دو به درجه آزادی برای برازندگی مدلکایو نسبت  کای دوشاخص های  . (6) جدول

 مقدار به دست آمده قابل پذیرشدامنه  شاخص برازندگی

 93/571 - (2χدو )خی

 79/7 1تر از کم دو به درجه آزادینسبت خی

 
 برازنددگی فزاینددهو  (7CFIبرازنددگی تطبیقدی)، (3NNFI) ، نٌرم نشده برازندگی(4NFI) شده برازندگیشاخص نٌرم

(6IFI): 

-ای از دادههای ممکن از نظار تبیاین مجموعاهبرای بررسی اینکه یک مدل به خصوص در مقایسه با سایر مدل

برازنادگی، شااخص نارم نشاده  کند، از مقادیر شااخص نارم شادههای مشاهده شده تا چه حد خوب عمل می

 ،ده است. به اعتقاد گفن و همکاارانی، شاخص برازندگی فزاینده و شاخص برازندگی تطبیقی استفاده شبرازندگ

دو شاخص دوم حاکی از برازش بسایار مناساب مادل طراحای  71/1بالای دو شاخص اول و  31/1مقادیر بالای 

(. مقادیر نرم شده برازندگی و نارم نشاده Gefen et al., 2000های موجود است )شده در مقایسه با سایر مدل

اسات کاه  3/1ر بالاای برازندگی، برازندگی تطبیقی و برازندگی فزاینده به دست آمده برای مدل پژوهش حاضا

 (.3( و )9)جدول باشد بزازش مدل پژوهش حاضر می کننده مطلوبیتتایید 
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 شده و نرم نشده برازندگی برای برازندگی مدلشاخص های نرم .(5) جدول

 مقدار به دست آمده دامنه قابل پذیرش شاخص برازندگی

 75/1 و بیشتر31/1 (NFI) شاخص نٌرم شده برازندگی

 77/1 و بیشتر31/1 (NNFI) شاخص نرم نشده برازندگی
 

 شاخص های برازندگی تطبیقی و فزینده برای برازندگی مدل .(8) جدول

 مقدار به دست آمده دامنه قابل پذیرش شاخص برازندگی

 79/1 و بیشتر71/1 (CFI) شاخص برازندگی تطبیقی

 71/1 و بیشتر71/1 (IFI) شاخص برازندگی فزاینده

 

 :(3AGFI) یافتهبرازندگی تعدیلشاخص (، 9GFI) شاخص برازندگی

هاست کاه توساط مادل ها و کوواریانسای از مقدار نسبی واریانسنشان دهنده اندازه AGFIو  GFIمعیارهای 

تار شود. هر دو این معیارها بین صفر تا یک متغیر هستند. هر چه این مقاادیر باه عادد یاک نزدیاکتبیین می

گزارش شده برای مدل  AGFIو  GFIهای مشاهده شده بیشتر است. مقادیر باشند، نیکویی برازش مدل با داده

 (.7)جدول باشد هستند که تایید کننده نیکویی برازش مدل پژوهش می 71/1پژوهش حاضر بالاتر از 
 

 شاخص های برازندگی و برازندگی تعدیل یافته برازندگی برای برازندگی مدل. (9) جدول

 مقدار به دست آمده پذیرشدامنه قابل  شاخص برازندگی

 75/1 و بیشتر31/1 (GFI) شاخص برازندگی

 73/1 و بیشتر 31/1 (AGFI) یافتهشاخص برازندگی تعدیل

 

 (:7RMSEA)شاخص ریشه دوم براورد خطای واریانس تقریب

کناد از شااخص در نهایت برای بررسی اینکه مدل مورد نظر چگونه برازندگی و صرفه جویی را با هم ترکیب می

استفاده شده اسات. ایان شااخص ریشاه میاانگین  RMSEAتوانمند ریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب 

یاا بیشاتر  51/1و کمتر است. مدلی که در ایان شااخص  13/1های خوب مجذورات تقریب است که برای مدل

(. مقدار بسیار نااچیز ایان 5371ان، ، به نقل از به نقل از قلی فر و همکار7111باشد برازش ضعیفی دارد)هومن،

است نشان دهند نسبتا  مناسب و طراحی مناسب طرح تحقیق است. با توجه باه نتاایج  117/1شاخص که برابر 

 (.51)جدول باشد که تایید کننده مناسب بودن مدل پژوهش است ( می133/1) RMSEAتحقیق مقدار 
 

 برای برازندگی مدل خطای تقریبریشه دوم برآورد واریانس شاخص های  .(14) جدول

 مقدار به دست آمده دامنه قابل پذیرش شاخص برازندگی

 133/1 13/1تر از کم (RMSEA) ریشه دوم برآورد واریانس خطای تقریب

 

دهاد مادل طراحای شاده از نشاان مای (7الی  1)ول اجد در  Lisrelهای خروجی نرم افزار همانطور که یافته

می باشد که نشان دهناده بارازش  79/7برازش مطلوبی برخوردار می باشد. نسبت خی دو به درجه آزادی برابر 

-مای 13/1 تقریبا مساوی باامناسب مدل است همچنین شاخص  ریشه دوم براورد واریانس خطای تقریب نیز 
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بناابراین  ،زندگی نیز در سطح مطلاوبی قارار دارناد( که میزان مطلوبی است. سایر شاخص های برا133/1باشد)

 برخوردار است. مناسبیمدل طراحی شده از برازش 

 ±79/5است. بازه بحرانی نمره تای برابار باا  آمده  Lisrelنرم افزار  T-VALUEخروجی  (7) شمارهدر شکل 

هاا در داری ارتباط بین متغیرمعنیی نشان دهنده -79/5ا کوچکتر از و ی 79/5می باشد بنابراین نمرات بالاتر از 

ایان  79/5بالاتر از  Tها دارای نمره شود تمامی گویهمشاهده میطور که باشند. همانادلات ساختاری میمدل مع

باین  باشند و همچناین رابطاهیرهای پنهان مناسب میتشکیل متغ به معنی آن است که متغیرهای آشکار برای

 باشد.دار میمتغیرهای پنهان معنی

 
 مدل ساختاری تحقیق در حالت معناداری. (4)شکل

 

محاسابه شاده  که مقدار چرا ؛باشنددار میدهد تمام ارتباطات اصلی مدل معنی( نشان می3همانطور که شکل)

T بالاتر از سطح بحرانی  ،در تمامی ارتباطاتT(79/5می ) ترغیابد کالبدی و فضایی بار ابعا تأثیرباشد. بنابراین 

در  الگاو ایان .کنادرا مشاخص مای تاأثیرچگونگی ایان دار می باشد. الگوی استاندارد میزان و روی معنیپیاده

  .آورده شده است (7شکل)
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 مدل ساختاری تحقیق در حالت استاندارد. (3)شکل 

 

هر کدام از  دارد کهشود، سه متغیر پنهان در مدل پژوهش وجود در مدل تحلیل مسیر بالا دیده می طور کههمان

 شود:اند که در زیر به آنها اشاره میهایی سنجیده شدهآنها با زیرشاخص

 رویپیادهترغیب 

روی در طاول هفتاه و دفعاات پیاادهروی در طول روز مقدار پیاده اخصروی از دو شپیاده ترغیببرای سنجش 

است. بطوریکاه مقادار باار عااملی بارای  31/1بالای  استفاده شده است. مقدار بارهای عاملی در هر دو شاخص

باشد؛ که نشانگر ایان (  می35/1روی در طول هفته)( و دفعات پیاده97/1روی در طول روز)شاخص مقدار پیاده

 (.7)شکلسنجند روی را میپیاده ترغیبها به درستی است که این شاخص
 

 ابعاد کالبدی

، اساتفاده هاو تنوع کاربری پیوستگی مسیر، ، ایمنی، راحتیدسترسیهای برای سنجش ابعاد کالبدی از شاخص

است. بطوریکه مقادار باار عااملی بارای شااخص  31/1بالای  هابارهای عاملی در تمام شاخصمقدار ده است. ش

ها باه درساتی باشد؛ که نشانگر این است که این شاخصمی تنوع کاربریو پیوستگی ، راحتی، ایمنی، دسترسی

روی مساتقیم و پیااده ترغیابکالبادی بار  بعاد تأثیر علاوه بر این،سنجند. را می رویپیاده ترغیب بعد کالبدی

 (.7شکل )باشد می 37/1 آنبطوریکه میزان  است؛مثبت 
 

 ابعاد فضایی

، حاس ، تعامل اجتماعیآزادی، ، محیط اطراف محلهپویایی و جذابیتهای برای سنجش ابعاد فضایی از شاخص

ای هاا بالابارهای عاملی در تمام شاخصمقدار استفاده شده است.  آوایی با طبیعتو هم ، امنیتگراییبوممکان، 
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، تعامال آزادی، پویاایی و جاذابیت، محایط اطاراف محلاه . بطوریکه مقدار بار عاملی برای شااخصاست 31/1

ها به اشد؛ که نشانگر این است که این شاخصبمی اوایی با طبیعت، امنیت و همگراییبوم، اجتماعی، حس مکان

روی مستقیم پیاده ترغیبفضایی بر  بعد تأثیراز این گذشته، سنجند. روی را میپیاده ترغیبدرستی بعد فضایی 

 .(7شکل ) .باشدمی 77/1 تأثیرباشد بطوریکه میزان این و مثبت می
 

 گیرینتیجه 

 ثیرات محیطى، اجتمااعى وروى تأآید، و شرایط پیادهحساب مىروى جزء اساسى سیستم حمل و نقل به پیاده

تاوان آن را حاق طبیعای ترین شکل جابجایی انسان در فضاست که مایروی قدیمیاقتصادى، عمده دارد. پیاده

 جاییجابه نوع ترینساده روی،پیاده(. 37: 5373کنندگان از فضای شهری  دانست )بازوندی و شهبازی، استفاده

 یاا هیچگوناه ابازار وابساته باه غیار و مستقل صورت که به نقل است و حمل از مقصد بوده و نوعی مبدا و بین

-باشد که با وجود پیشارفت انسانی هایمعدود فعالیت جزو پیاده حرکت امکانپذیر است. شاید خارجی ایوسیله

 خود یاولیه بشار، شاکل پیدایش بدو از نقل و حمل و ارتباطی گوناگون ابزارهای تولیاد و فنآوری های فاراوان

ماداری در ساطح محلاات و شاهر موجاب بالاا رفاتن روی و پیاده. افزایش پیادهاست کرده حفظ تغییر بدون را

سلامت عمومی، امنیت و ایمنی، ادارک هویت فضایی و احساس هویت فضایی و احساس تعلق به محیط، زیبایی 

ودگی جوی و صوتی و در نهایت افزایش کیفیت محله خواهد شاد. و نیز کاهش مشکلات زیست محیطی نظیر آل

تواند تااثیرات مختلفاى بار حمال ونقال روى مىروى و محلات قابل پیادهدر نظرگرفتن ارزش بیشتر براى پیاده

ابعاد کالبادی  تأثیراین پژوهش برای بررسی هاى استفاده از زمین موثر واقع گردد. ریزیبگذارد و بر روى برنامه

 گساتردگیباودن موضاوع پاژوهش و  موضاعیروی در شهر تهران انجام گرفته است. پیاده ترغیبفضایی بر  –

شاهرداری  9از منطقه  7)واقع در ناحیه امیرآبادسطح موضع مورد مطالعه نگارندگان را بر آن داشت تا دو محله 

را به عنوان محدوده مورد مطالعه انتخاب شهرداری تهران(  9از منطقه  7تهران( و دانشگاه تهران)واقع در ناحیه 

های دسترسی، پیوستگی مسیر، ایمنای، راحتای، کنند. در پژوهش حاضر برای سنجش ابعاد کالبدی از شاخص

های تعامل اجتمااعی، امنیات، پویاایی و جاذابیت، حاس ها و برای سنجش ابعاد فضایی از شاخصتنوع کاربری

، آزادی و محیط اطراف محله استفاده شده است. نتاایج پاژوهش حااکی از گراییآوایی با طبیعت، بوممکان، هم

روی در شهر تهران رابطاه وجاود دارد؛ از طرفای، مقادار پیاده ترغیبفضایی و  –آن است که بین ابعاد کالبدی 

البدی باشد. بدین معنی که هر چه به ابعاد کبه صورت مستقیم )مثبت( میکه است،  95/1این رابطه که برابر با 

چه  توان گفت که هرشود. برای مثال میروی در محلات هم بیشتر میفضایی در محله توجه شود میزان پیاده -

بیشتر شود یا اینکه فضاهای پویاا و جاذاب  امیرآبادایمنی و امنیت شهروندان در سطح محلات دانشگاه تهران و 

-شوند که این خاود مایروی تشویق و ترغیب میهدر سطح محلات ایجاد و توسعه داده شود، شهروندان به پیاد

ابعاد کالبدی  تأثیرهمچنین برای بررسی  تواند به مشکلات عدم ترافیک و آلودگی هوا در شهر تهران کمک کند.

هاای برازنادگی ساختاری استفاده شد. هماانطور کاه شااخص معادلاتروی از مدلسازی پیاده ترغیبفضایی بر 

ها برخوردار بود. علاوه بر ایان، نتاایج مادل در از برازش مناسبی در تمامی شاخص نشان داد مدل طراحی شده

باشاد کاه باا دار مایروی معنیپیاده ترغیبهر دو بعد کالبدی و فضایی بر  تأثیرداری نشان داد که حالت معنی
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روی پیااده ترغیاباز واریانس  77/1و بعد فضایی نیز  37/1توجه به ضرایب استاندارد مشخص شد بعد کالبدی 

 .باشدکنندگی برای هر یک از دو بعد میزان مناسبی میکنند که این میزان تبیینرا تبیین می
 

 منابع 

، مجله مسکن و های شهریریزی محلهاصول پیشنهادی نوشهرگرایی در برنامه(، 5337اصغرزاده یزدی، سارا، )

 .93-11 :(144)49 محیط روستا شهرسازی،

، ترجمه لادن شهرسازی معاصر از نخستین سرچشمه ها تا منشور آتن(، 5395اوستروفسکی، واتسلاف،)

 .اعتضادی، مرکز نشر دانشگاهی، چاپ اول، تهران

-نقش سرزندگی در ایجاد تصویر ذهنی شهروندان و میزان بهر(، 5373بازوندی، فرشاد و شهبازی، مهرداد )

های منظر ، دو فصلنامه پژوهشراه خیابان سپهسالار تهران(پیاده گیری از فضای شهری )مطالعه موردی:

 .34-44 (:1)1شهر، 

 .، چاپ دوم، تهران، انتشارات شهیدیمبانی نظری و فرآیند طراحی شهری، (5339پاکزاد، جهانشاه)

راه دهسنجش و مقایسه کیفیت پیا(، 5375زاده لسبویی، مهدی، )پوراحمد، احمد، حاجی شریفی، آرزو و رمضان

 .19 – 39 (:6)4ضا، ، مجله آمایش جغرافیایی فهای هفت حوض و مقدم شهر تهراندر محله

مرکز مطالعات و تحقیقات  ، چاپ اول، تهران،طراحی فضای شهری(، 5395توسلی، محمود و ناصر بنیادی، )

 شهرسازی و معماری ایران.

 5373،چاپ شانزدهم زمستان  علوم انسانیمقدمه ای بر روش تحقیق در ، (5373حافظ نیا، محمدرضا )

 .،انتشارات سمت ، تهران

روی در نقش تعاملات اجتماعی بر خوشایندی و تناوب پیاده(، 5371رضازاده، راضیه و لطیفی اسکویی، لاله )

 ، کنفرانس بین المللی زندگی پیاده در شهر.محلات، نمونه موردی محله چیذر

، مجله شهری در قرن بیست و یکم یزیرتوسعه پایدار و مسئولیت برنامه .(5331زیاری، کرامت االله )

 .331- 395 :164دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه تهران، 

-595: (3)11، و فصلنامه مطالعات جامعه شناختید ،روابط اجتماعی در فضاهای شهری ،(5333طالبی، ژاله )

531. 

 ، تهران، انتشارات تیسا.وزندگی روزمره شهر، حمل و نقل(، 5373فاضلی، محمد )

، نشریه سنجی ایجاد مسیرهای پیاده و دوچرخه در محدوده تهران قدیمامکان(، 5333قریب، فریدون، )

 .73 – 59 :19هنرهای زیبا، 

تحلیل عاملی تأییدی (. 5371فر، احسان؛ حجازی، سید یوسف؛ حسینی، سید محمود و رضایی عبدالمطلب)قلی

. فصلنامه پژوهش های کشاورزی ایرانلازم برای ارتقای توانمندی اعضای هیأت علمی دانشکده هایمؤلفه

  13-39: 64ریزی در آموزش عالی، و برنامه

، ترجمه فریدون قریب، ریزی)طراحی( قرارداد پیاده و دوچرخهاصول برنامه(، 5335کنف لاخر، هرمان)

 دانشگاه تهران.
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، نشریه ترمداری گامی به سوی شهری انسانافزایش قابلیت پیاده(، 5331معینی، سید محمد مهدی، )

 .59-1: 45هنرهای زیبا، 

 ، انتشارات آذرخش.مدارشهرهای پیاده(، 5371معینی، سید محمد مهدی، )

 53-57، 19ها، امه شهرداری، ماهنسازیراههیم و مبانی پیادهمفا(،  5397مهدیزاده، جواد،)

ت اجتماعی در لاسنجی سطح تعاممیزان(، 5373آباد، زهرا، فرجپور، مریم و امیر شقاقی، محمدرضا)نعیمی نظم

، نشریه مدیریت شهری، های قدیمی باهمستانهای شهری؛ نمونه موردی: محله درب نو گرگانبافت

13(48) :533-511. 
Alfonzo, M. A. (2005). ‘To walk or not to walk? The hierarchy of walking needs.’ 

Environment and Behaviour. 37: 808-836. 
Carmona, M., Heath, T., Oc, T., Tiesdell, S., 2003.Public Places,Urban Spaces. The 

dimension of urban design. Burlington, USA: Architectural Press. 
CNU & HUD, 2000. Principles for inner city neighborhood design”,  
Engwicht, David(1993), Reclaiming Our Cities and Town: Better Living with Less 

Traffic, New Society publishers. 

Gefen, D., Strub, D. and Boudrean, M. (2000); “Structural Equation Modeling and 

Regression: Guidelines for Research Practice”; Communication of AIs, 7, 1-78. 

Halprin, Lawrence (1972), “Cities”, the MIT Press, Massachusetts. 

Handy, S., Xinyu, C., Mokhtarian, P. L. (2005). Correlation or causality between the built 

environment and travel behavior: Evidence from Northern California. Transportation 

Research Part. 427-444  

Hansen Walter, G. (1959), How Accessibility Shapes Land Use, Journal of the American 

Institute of Planers. 35(2), 73-76. 

Hoppenbrouwer, Eric, E. Louw, (2005), Mixed-use Development: Theory and Practice in 

Amsterdam’s Eastern Docklands, European Planning Studies, Vol. 13, No. 7, p.p. 967-983. 
Hutabarat Lo, R. (2009). Walkability: What is it?. Journal of Urbanism: International 

Research on Placemaking and Urban Sustainability, 2(2), 145 – 166. 
Jacobs, Jane 1969. The death and Life of Great American Cities. The Modern Library. 

New York 

Juriah Zakaria and Norsidah Ujang,(2014), Comfort of Walking in the City Center of 

Kuala Lumpur, Procedia - Social and Behavioral Sciences, 170 : 642 – 652. 
Kaltenborn, B.P. (1998), Effects of sense of place on responses to .environmental impact: 

a case study among residents in an Arctic community, Applied Geography, 18(2): 169-

189. 

Kumar, R. (2010). Walkability of neighborhoods: a critical analysis of the role played by 

zoning codes in creating a walkable environment. Germany: LAMBERT Academic 

Publishing. 

Litman, T. (2004). Economic Value of Walkability. World Transport Policy and Practice, 

10(1), 5-14. 

Lehrer, Jim,”What is New Urbanism: www.Newurbanism.org, 2004.  
Newman, O. (1996). Creating Defensible Space. Center of Urban Policy Research, United 

States Department of Housing and Urban Development. Office of Policy Development and 

Research. Diane Publishing. 
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